ABSTRAK

Latar Belakang: Tingginya angka perilaku merokok pada remaja dapat
mengakibatkan berbagai dampak negatif yang dapat mempengaruhi masa
perkembangan anak. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
antara pola asuh orang tua dengan risiko perilaku merokok pada remaja di SMPN 4
Tambun Utara. Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian Cross
Sectional dengan teknik sampling yaitu probability sampling dan menggunakan
metode Proporsional Stratified Random Sampling dan Simple Random Sampling,
responden pada penelitian ini berjumlah 90 responden dengan 1 responden
mengalami (Drop Out) sehingga menjadi 89 responden dengan kriteria inklusi,
yaitu siswa/siswi kelas 7 dan 8 di SMPN 4 Tambun Utara. Penelitian ini sudah
mendapatkan surat layak etik No.EC.065/KEPK/STKBS/V/2023. Hasil: Hasil
analisis menggunakan uji alternatif Fisher Exact didapatkan (p=0,018<0,05),
menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua
dengan risiko perilaku merokok pada remaja di SMPN 4 Tambun Utara.
Kesimpulan: Ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan risiko perilaku
merokok remaja di SMPN 4 Tambun Utara. Diharapkan peneliti selanjutnya
mampu mengembangkan variabel lainnya yang dapat mempengaruhi risiko perilaku
merokok pada remaja.
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ABSTRACT

Background: The high rate of smoking behavior in adolescents can result in
various negative impacts that can affect children's development. Purpose: This
study aims to determine the relationship between parenting style and the risk of
smoking behavior in adolescents at SMPN 4 Tambun Utara. Methods: This study
used a cross-sectional research design with sampling techniques, namely
probability sampling and using the formula Proportional Stratified Random
Sampling and Simple Random Sampling. The respondents in this study totaled 90
respondents with 1 respondent experiencing (Drop Out) so that there were 89
respondents with inclusion criteria, namely grade 7 and 8 students at SMPN 4
Tambun Utara. This research has received an ethical letter No.
EC.065/KEPK/STKBS/V/2023. Results: The results of the analysis using the Fisher
Exact alternative test were obtained (p=0.018<0.05), indicating that there is a
significant relationship between parenting styles and the risk of smoking behavior
in adolescents at SMPN 4 Tambun Utara. Conclusion: There is a relationship
between parenting style and the risk of smoking behavior among adolescents at
SMPN 4 Tambun Utara. It is hoped that future researchers will be able to develop
other variables that may influence the risk of smoking behavior in adolescents.
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