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Pendahuluan : Tuberkulosis adalah suatu penyakit menular yang disebabkan oleh kuman 

Mycobacterium tuberculosis. Berdasarkan data World Health Organization (WHO) pada tahun 

2017 terdapat 6,3 juta kasus Tuberkulosis yang di laporkan dan hal tersebut meningkat 

dibandingkan tahun 2015 sebesar 6,1 juta kasus dengan prevalensi pada dewasa sebesar 90%. 

Angka kematian TB di dunia pada tahun 2016 mencapai 1,3 juta kasus.  

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan dukungan Keluarga dengan Kepatuhan 

Minum Obat Pada Pasien Tuberkulosis  Di Rumah Sakit Swasta Bekasi Timur. 

Metode: bentuk penelitian menggunakan metode ”cross-sectional” dengan teknik pengambilan 

sample purposive sampling dengan rumus slovin melibatkan 67 responden. Data dianalisis dengan 

uji stastitik Chi Square dengan melihat p value 0 cell table 2x2 expected 5,97.Pengumpulan data 

menggunakan instrument penelitian kuesioner.Analisa data terdiri dari analisa univariate dan 

bivariate. 

Hasil : Dari penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan dukungan keluarga dengan 

kepatuhan minum  obat di rumah sakit swasta bekasi timur dengan p value 0,040 yang berarti 

p < alpha 0,05 

Kesimpulan: : Berdasarkan penelitian ini dalam 3 bulan terakhir di rumah sakit swasta bekasi 

timur hubungan dukungan keluarga dapat meningkatkan dukungan dan motivasi yang baik 

untuk kepatuhan minum obat tuberkulosis. 

Kata Kunci : Tuberculosis (TBC), Dukungan keluarga, kepatuhan minum obat. 
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ABSTRACT 
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DRUG COMPLIANCE IN TUBERCULOSIS PATIENTS IN BEKASI 

TIMUR PRIVATE HOSPITAL 

Nova Novianti1*, Ns. Lastriyanti, S.Kep., M.Kep 2 

*Email : vianti.nova11@gmail.com 

 

Introduction : Tuberculosis is an infectious disease caused by the bacterium Mycobacterium 
tuberculosis. Based on data from the World Health Organization (WHO) in 2017 there were 

6.3 million cases of Tuberculosis reported and this increased compared to 2015 of 6.1 million 

cases with a prevalence in adults of 90%. The TB death rate in the world in 2016 reached 1.3 
million cases.  

Research Objectives: To determine the relationship between family support and successful 
adherence to medication in tuberculosis patients at the East Bekasi Private Hospital. 

Methods: the form of research uses the "cross-sectional" method, design with purposive 
sampling technique with Slovin formula involving 67 respondents. The data were analyzed by 

Chi Square statistical test by looking p value 0 cell table 2x2 expected 5,97.Collecting data using 
a questionnaire research instrument. Data analysis consisted of univariate and bivariate analysis. 

Result: From this research that there is a relationship beetwen parental support and 

medication adherence at a private hospital in east bekasi with p value 0,040 this is  p< alpha 

0,05 
 

Conclusion: Based on this research in the last 3 month at a private hospital in Bekasi timur. 

Family support relationships can increase support and good motivation for adherence to 
taking tuberculosis medication. 

Keywords: Tuberculosis (TBC), family support, medication adherence 
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