
ABSTRAK 

 

Pendahuluan: AKI dan AKB yang terus meningkat membuat pemerintah melakukan berbagai 

cara dalam menekan angkat tersebut. Pemanfaatan buku KIA merupakan salah satu upaya 

pemerintah untuk menekan AKI dan AKB. Kebijakan penggunaan buku KIA diatur pada Surat 

Keputusan Menteri Kesehatan Nomor 284/MENKES/SK/III/2004. Dari hasil studi 

pendahuluan diketahui bahwasanya masih banyak ibu yang jarang membaca buku KIAnya dan 

beberapa ibu memiliki resiko pada kehamilannya. Tujuan dari penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan pemanfaatan buku KIA dengan status kesehatan di Puskesmas 

Pengasinan Kota Bekasi 2023. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

cross sectional dengan sampel sebanyak 76 responden. Penelitian ini dilakukan pada bulan 

April – Juli 2023. Penelitian ini menggunakan 2 intsrumen yaitu untuk variabel pemanfaatan 

buku KIA menggunakan kuesioner pemanfaatan buku KIA dan untuk variabel status kesehatan 

menggunakan Kartu Skor Poedji Rochjati (KSPR). Uji normalitas data yang dilakukan 

didapatkan p value uji kolmogorov adalah 0,000 ≤ α (0,05), dinyatakan bahwasannya sebaran 

data tidak normal, sehingga uji bivariat yang digunakan adalah uji kolerasi sperman. Hasil 

penelitian ini menemukan bahwasannya terdapat hubungan pemanfaatan buku KIA dengan 

status kesehatan ibu dengan p value 0,028 ≤ α (0,05). Diharapkan responden memanfaatkan 

buku KIA dengan baik 
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ABSTRAC 

 

Introduction: Mother Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR) which continue 

to increase make the government take various ways to reduce these rates. Utilization of the 

MCH handbook is one of the government's efforts to suppress MMR and IMR. The policy for 

using the MCH handbook is regulated in the Decree of the Minister of Health Number 

284/MENKES/SK/III/2004. From the results of the preliminary study it is known that there are 

still many mothers who rarely read their MCH books and some mothers have risks in their 

pregnancies. The purpose of this study is to determine the relationship between the use of the 

MCH handbook and health status at the Pengasinan Health Center in Bekasi City 2023. The 

research method used in this study was cross sectional with a sample of 76 respondents. This 

research was conducted from April to July 2023. This study used 2 instruments, namely for the 

variable utilization of the MCH handbook using a questionnaire for Utilization of the MCH 

handbook and for the health status variable using the Poedji Rochjati Score Card (KSPR). The 

data normality test was carried out and the p value of the Kolmogorov test was 0.000 ≤ α (0.05). 

It was stated that the distribution of the data was not normal, so the bivariate test used was the 

sperm correlation test. The results of this study found that there was a relationship between 

the utilization of the MCH handbook and the health status of the mother with a p value of 0.028 

≤ α (0.05). It is hoped that respondents will make good use of the MCH handbook 
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