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ABSTRAK 

Pendahuluan : Remaja merupakan salah satu individu yang dapat berisiko melakukan perilaku seksual bebas 

karena terjadi proses perubahan fisik, psikologis, kognitif dan kematangan fungsi reproduksi. Perubahan pada 

remaja berpengaruh terhadap perilaku remaja. Edukasi kesehatan reproduksi diperlukan untuk meningkatkan 

pengetahuan dan sikap remaja. Website merupakan media yang dapat digunakan dalam pendidikan kesehatan 

guna mempermudah dan memperjelas informasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi 

kesehatan reproduksi dengan website terhadap pengetahuan dan sikap remaja di SMAN 3 Babelan Bekasi 

Tahun 2022.  

 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode pra-eksperiment dengan sampel sebanyak 227 orang dipilih 

dengan simple random sampling.  Instrument pengumpulan data pada variabel pengetahuan dan sikap berupa 

kuesioner pre-test dan post-test.  

 

Hasil : Uji statistic menggunakan uji Wilcoxon signed rank test pada data pre-test dan post-test pengetahuan 

menunjukkan hasil signifikasi dengan p (0,000) <  α  (0,05)  yang diartikan terdapat peningkatan pengetahuan 

responden sebelum dan setelah pendidikan kesehatan reproduksi dengan website. Sedangkan pada   pre-test 

dan pos-test sikap menunjukkan  hasil siginikasi dengan p (0,000) < α   yang diartikan terdapat perbedaan 

nilai sikap  sebelum dan setelah edukasi kesehatan reproduksi dengan website.  

 

Kesimpulan : Dapat disimpulkan ada pengaruh pendidikan kesehatan reproduksi dengan website terhadap 

pengetahuan dan sikap remaja di SMAN 3 Babelan Bekasi Tahun 2022. 
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ABSTRACT 

 

Adolescents are one of the individuals who can be at risk of free sexual behavior because there is a process of physical, 

psychological, cognitive and reproductive function maturation. Changes in adolescents affect adolescent behavior. 

Reproductive health education is needed to increase the knowledge and attitudes of adolescents. Website is a medium 

that can be used in health education in order to simplify and clarify information. This study aims to determine the 

effect of reproductive health education with websites on the knowledge and attitudes of adolescents at SMAN 3 

Babelan Bekasi in 2022. This study used a pra-experimental method with a sample of 227 people selected by simple 

random sampling. Data collection instruments on the knowledge and attitude variables were in the form of pre-test 

and post-test questionnaires. The statistical test using the Wilcoxon signed rank test on the knowledge pre-test and 

post-test data showed significant results with p (0.000) < (0.05) which meant that there was an increase in 

respondents' knowledge before and after reproductive health education with the website. Meanwhile, the pre-test and 

post-test attitudes showed significant results with p (0.000) < which means that there are differences in attitude values 

before and after reproductive health education with the website. It can be concluded that there is an effect of 

reproductive health education with a website on the knowledge and attitudes of adolescents at SMAN 3 Babelan Bekasi 

in 2022. 
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