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ABSTRAK

Latar belakang : gangguan jiwa terbanyak adalah skizofrenia terdapat sebanyak 20 juta yang terkena
skizofrenia prevalensi skizofrenia dii] Indonesia sebanyak 6,7 per 1000 rumah tangga, artinya daari
1000 rumah tangga terdapat 6,7 rumah tangga yang mempunyai anggota yang mengindap skizofrenia.
RISKESDAS(2018). Angka kejadian halusinasi diindonesia cenderung mengalami peningkatan sebesar
400.000 orang. RISKESDA(2018). Angka kejadian halusinasi di Panti Yayasan Galuh dari 44 orang

klien yang dikelola oleh mahasiswa sebesar 31,7%.

Tujuan umum  :Karya tulis ini bertujuan untuk memperoleh pengalaman nyata dan memberikan

asuhan pada pasien halusinasi.

Metode penulisan :Metode dalam penulisan Karya Tulis lImiah ini menggunakan metode deskriptif

yaitu dengan mengungkapkan fakta-fakta yang sesuai dengan data.

Hasil :Berdasarkan hasil pengkajian pada pasien ditemukan faktor predisposisi dan presipitasi, pada
pengkajian ditemukan data halusinasi pendengaran yang membuat klien menjadi senang karena pujiaan
dari halusinasi tersebut untuk mengatasinya dilakukan Sp 1 dilakukan 1x pertemuan Sp 2 dilakukan
1x pertemuan Sp 3 dilakukan 1x pertemuan Sp 4 dilakukan 1x pertemuan evaluasi yang dihasilkan
tanda dan gejala berkurang seperti suara-suarayang muncul berkuran, kemampuan mengontrol
halusinasi bertambah seperti pasien dapat melakukan cara menghardik, klien dapat mengontrol dengan
cara 5 benar minum obat, pasien dapat mengontrol halusinasi dengan bercakap-cakap, klien dapat

mengontrol halusinasi dengan cara melakukan kegiatan.
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ABSTRACT

Background: the most mental disorder is schizophrenia, there are as many as 20 million
affected by schizophrenia, the prevalence of schizophrenia in Indonesia is 6.7 per 1000
households, meaning that from 1000 households there are 6.7 households that have members
who have schizophrenia. RISKESDAS(2018). The incidence of hallucinations in Indonesia
tends to increase by 400,000 people. RISKESDAS(2018). The incidence of hallucinations at

the Galuh Foundation Panti from 44 clients managed by students was 31.7%.

General Purpose: This paper aims to gain real experience and provide care for

patients with hallucinations.

Writing method: The method in writing this scientific paper uses a descriptive method,
namely by revealing facts that are in accordance with the data.

Results: Based on the results of the study on the patient, predisposing and precipitation factors

were found, the study found auditory hallucinations data that made the client happy because of
the praise of the hallucinations to overcome it, Sp 1 was carried out 1x Sp 2 meeting was
conducted 1x Sp 3 meeting was conducted 1x Sp 4 meeting was conducted 1x evaluation
meeting resulted in reduced signs and symptoms such as reduced voices, increased ability to
control hallucinations such as patients being able to rebuke, clients being able to control the
correct way of taking medication, patients being able to control hallucinations by talking, clients
being able to control hallucinations by doing activities.
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