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ABSTRAK

Latar Belakang: Kkolesistitis adalah radang pada kandung empedu, yang biasanya
penyebab utamanya ialah 90% batu empedu. Angka kejadian kolelitiasis di Indonesia
berdasarkan diagnosis disalah satu rumah sakit di Provinsi Jawa Barat sendiri angka
kejadian berdasarkan jenis kelamin sebanyak 64 pasien (63 %) adalah perempuan, umur (
> 40 tahun) sebanyak 88 pasien (86 %). Menurut data yang diperoleh dari hasil rawat di
salah satu Rumah Sakit Swasta di Bekasi dalam satu tahun terakhir didapatkan 45 kasus
atau 0,010% dari total 4.276 pasien yang dirawat di rumah sakit tersebut.

Tujuan Umum: Laporan kasus ini adalah untuk memperoleh gambaran nyata melakukan
asuhankeperawatan pada pasien dengan Kkolesistitis melalui pendekatan proses
keperawatan secara komprehensif.

Metode Penulisan: Dalam penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode deskriptif
yaitu dengan mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang didapat.

Hasil: Hasil dari pengkajian didapatkan tiga diagnosa keperawatan yaitu risiko perluasan
infeksi, nyeri akut, kurang pengetahuan. Diagnosa prioritas yang diangkat adalah risiko
perluasan infeksi. Intervensi pada diagnosa keperawatan prioritas adalah kaji TTV pasien
(Suhu) setiap 8 jam, observasi hasil lab (bilirubin direk, total dan mri mrcp) setiap kali
pemeriksaan, berikan obat — obatan sesuai program medis. Semua tindakan dilakukan
sesuai dengan rencana. Setelah dilakukan tindakan pemberian antibiotik dan kaji TTV
(suhu) diharapkan tidak terjadi komplikasi lain pada pasien.

Kesimpulan dan Saran: Evaluasi keperawatan pada diagnosa keperawatan prioritas yang
perlu diperhatikan adalah tidak ada tanda tanda infeksi dan tidak terjadi komplikasi. Saran
perawat diharapkan dapat melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien kolesistitis
secara komperhensif. Pada saat memilih prioritas diagnosa harus didasarkan pada masalah
yang paling menonjol pada pasien.
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ABSTRACK

Background: Cholecystitis is inflammation of the gallbladder which usually causes 90%
of gallstones. Cholelithiasis prevalence in Indonesia based on one of the local hospital in
West java showed based on the gander there are 64 cases (63%) is female aged (>40 years
old) and 88 case (86 %). Based on a data from a private hospital in Bekasi showed in the
past one year there are 45 cases or 0,010% from 4.276 patients in total.

Main objective: the general purpose of this case report is to obtain a real illustration of
treatment on patients with cholecystitis through a comprehensive nursing process.

Method in writing: this report case is using descriptive method that is by reveal the fact
of the data that is obtained.

Result: Result from assesment there are three nursing diagnose that is found they are
infection expansion risk, acute pain and knowledge definicency. The priority diagnose that
has been choosen is infection risk. Intervention from the priority diagnose is monitor vital
sign (temperature) every 8 hours, monitor lab result (bilirubin, total direct, mrii mrcp) every
check up, give medicine therapy based on medical plan. All actions are carried out
according to plan. After taking antibiotics and assessing the symptoms of infection, it is
hoped that other complications will not occur in the patient.

Conclusions and Suggestions: Priority nursing evaluation that needs attention is there is
no complication from the infection sign. Advive for the nurses is nurses are expected can
give a comprehensive nursing care to patient with cholecystitis. When it comes to decided
the diagnose priority should be based on the real condition of the patient.
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