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ABSTRAK 

 
Latar belakang: Setiap tahunnya ada sekitar 15 juta orang di seluruh dunia menderita penyakit 

stroke, dengan sepertiga dari kasus ini yaitu sekitar 6,6 juta mengakibatkan kematian. Stroke non 

hemoragik (iskemik) terjadi ketika suplai darah ke bagian dari otak terganggu atau tersumbat total. 

Gangguan khusus setelah stroke seperti hemiparesis dan hemiplegia, afasia, disartria, disfagia, 

apraksia, perubahan penglihatan, hemianopia homonimus, sindrom horner, agnosia, negleksi 

unilateral, penurunan sensorik, perubahan perilaku, dan inkontinesia. 

 

Tujuan Umum: Mampu memahami konsep penyakit stroke dan menerapkan asuhan keperawatan 

pada pasien dengan stroke non hemoragik. 

 

Metode penulisan: Penulis menggunakan metode penulisan model deskriptif naratif yaitu dengan 

memberikan gambaran pemberian asuhan keperawatan pada pasien melalui pendekatan proses 

keperawatan. 

 

Hasil: Hasil dari pengkajian didapatkan diagnosa prioritas ketidakefektifan perfusi jaringan serebral 

berhubungan dengan interupsi aliran darah yang ditandai dengan hasil MRI: ischemic infractions 

tersebar pada medula oblongata sisi kiri, cerebelly kiri 8-10 foci. Kriteria hasil: TTV stabil, tidak 

ada tanda-tanda peningkatan TIK, tidak ada kekambuhan, dengan intervensi yang harus ditekankan 

pada tindakan mengobservasi tanda-tanda peningkatan TIK. Hasil evaluasi yang didapatkan tingkat 

kesadaran dan motorik/sensorik stabil dan tidak mengalami penurunan. 

 

Kesimpulan dan saran: Pada kasus stroke non hemoragik perlu ditekankan pada evaluasi bahwa 

sirkulasi serebral harus tetap adekuat dengan ciri-ciri seperti tidak terjadi penurunan kesadaran dan 

tidak terjadi peningkatan TIK yaitu sakit kepala yang berlebihan dan muntah proyektil. 
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ABSTRACT 

 

Background: Every years have around 15 million people in whole world suffer of stroke, with one 

third from this case that is around 6,6 million results the death. Cerebro Vascular Disease Non 

Hemorrhagic (ischemic) happen when blood supply to piece from brain disturbed or totality clogged 

up. Special disruption after stroke like hemiparesis dan hemiplegia, aphasia, dysarthria, disfagia, 

apraxia, vision change, hemianophia, homonimus, horner syndrome, agnosia, neglect unilateral, 

down sensory, behaviour change, and incontinentia urine. 

 

Main subjective: Have understanding concept of stroke desease and apply nurse care to patient with 

Cerebro Vascular Disease Non Hemorrhagic. 

 

Method in writing: Writer use descriptive narrative writing method model that is provide an 

overview of the provision of nursing care in patients through the nursing process. 

 

Results: The results of the assessment found a priority diagnosis of the ineffectiveness of cerebral 

tissue perfusion associated with blood flow interruption marked by MRI result: ischemic infractions 

scattered on left oblongata medulla, left cerebelly 8-10 foci. Criteria result: stable vital sign, don’t 

have signs Intra Cranial Pressure increase, don’t have recurrence, with intervention that should 

emphasized to observation vital sign, ICP increase. Evaluation the results obtained level of 

consciousness and motor / sensory stable and not decreased 

 

Conclusion and suggestion : In case Cerebro Vascular Disease Non Hemorrhagic (CVD NH) need 

to emphasized to evaluation that cerebral circulation must close with feature like not happen down 

awareness, not happen Intra Cranial Pressure increase that is exaggerated headace and projectile 

throw up. 
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