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ABSTRAK

Latar Belakang:

Gastroenteritis merupakan feses cair lebih dari tiga kali dalam sehari dengan
kehilangan banyak cairan. Di Indonesia, diare merupakan penyakit yang paling
sering terjadi pada anak-anak, menurut data World Health Organization (WHO)
pada tahun 2017 di Indonesia menyatakan, hampir 1,7 miliar kasus diare terjadi
pada anak dengan angka kematian sekitar 525.000 pada anak balita tiap tahunnya

Tujuan Umum:

Karya tulis ini memperoleh gambaran nyata melakukan asuhan keperawatan pada
anak dengan gastroenteritis melalui pendekatan proses keperawatan yang
komprehensif.

Metode Penulisan:

Dalam penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode deskriptif dengan
studi kasus, kepustakaan, dan dokumentasi yang menampilkan fakta sesuai
dengan data-data yang didapatkan.

Hasil:

Hasil dari pengkajian didapatkan lima diagnosa keperawatan yaitu kekurangan
volume cairan, diare, hipertermi, perubahan nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh,
dan ansietas pada anak dan orangtua. Intervensi pada diagnosa prioritas
kekurangan volume cairan adalah monitor dan catat masukan dan pengeluaran
cairan urine, fases, observasi tanda tanda vital (suhu dan nadi), observasi adanya
kulit kering, membran mukosa kering dan penurunan turgor kulit, monitor tetesan
infus, Anjurkan pasien untuk banyak minum, kolaborasi pemberian terapi caitran
infus KA-EN 3B. Setelah dilakukan evaluasi didapatkan bahwa tujuan tercapai,
masalah teratasi dibuktikan dengan balance cairan seimbang, tidak ada tanda-
tanda dehidrasi, kebutuhan cairan terpenuhi,tanda-tanda vital dalam batas normal

Kesimpulan Saran:
Asuhan keperawatan pada anak dengan gastroenteritis yang perlu diperhatikan
adalah kebutuhan cairan dan tanda tanda dehidrasi
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ABSTRACT

Background:

Gastroenteritis is a liquid stool more than three times in a day with lots alot of
fluids. In Indonesia, diarhea is a the most common diseases in children. Acording
to World Health Organization (WHO) data in 2017 in Indonesia stated nearly 1,7
bilion cases of diarrhea occur in children with a mortality rate of a round 525.000
in a toddler every year

Purpose:
In making this case report obtains a clear picture of nursing care for childern with
gastroentritis through a comprehensive nursing process alroach

Writing method:

In preparing this case report using a descriptive method with case studies,
literature, and dow mentation that diaplays facts in accordance with the data
obtained.

Result:

The results of the assessment were obthained with five nursing diagnoses, namely
lack of fluid volume, diarrhea, hyperthermia, risk of lack nitrition less than body
requirements related and impact of hospitalization. Priority nursing problem is
lack of fluid volume associated with exessive gastrointestinal loss through feces,
interventions in priority diagnoses are monitor and record urine fluid. Input and
discharge, feces, observation of vital signs (temperature and pulse) for each shift,
observation of dry skin, dry mocus membranes and decreased skin turgor, monitor
infusion droplets, encourage the patient to drink. Collaborative measures
administering KA-EN 3B. After evaluation it was found that the goal was reached
liquid balance, no sign of dehydration. Fluid needs are met, vital signs are within
normal limits.

Conclusion and suggestion:
Nursing care in children with gastroenteritis that needs attention is the need for
fluid dehidrations
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