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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Remaja merupakan individu dalam kelompok umur 10 hingga 19 tahun. 

Dalam tahap remaja ini banyak permasalahan kesehatan yang timbul salah satunya penyakit 

pada organ reproduksi seperti Penyakit Menular Seksual (PMS) dan penyakit tidak menular 

salah satunya yaitu kanker. Kanker payudara merupakan penyakit yang banyak diderita oleh 

perempuan pada beberapa tahun ini. Dampak kanker payudara bisa berdampak fisik dan 

psikologis pada seseorang yang mengidap kanker payudara. Perlunya dilakukan deteksi sejak 

dini dengan dilakukannya pemeriksaan Pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) yaitu metode 

yang dapat digunakan untuk mendeteksi dini kanker payudara.  

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah ada hubungan tingkat 

pengetahuan tentang kanker payudara dengan perilaku SADARI pada siswi SMAN 6 Tambun 

Selatan.  

Metode Penelitian: Metode penelitian menggunakan pendekatan cross sectional, jenis 

penelitian kuantitatif dengan responden penelitian ini berjumlah 74 orang yang dilaksanakan 

penelitian ini dari bulan 18-19 Juli 2022. Variabel yang diamati adalah tingkat pengetahuan 

tentang kanker payudara dan perilaku SADARI. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan 

uji Chi-Square.  

Hasil: Hasil uji statistik diperoleh Pvalue=0,463 > 0,05. Dari hasil analisis diperoleh nilai odds 

ratio (OR) yaitu 0,690 bahwa siswi dengan tingkat pengetahuan cukup memiliki peluang 0,690 

kali berperilaku SADARI kurang baik terhadap pengetahuan tentang kanker payudara dengan 

perilaku SADARI nya dibandingkan siswi yang memiliki tingkat pengetahuan baik dan 

perilaku SADARI baik. 

Kesimpulan: Dapat disimpulkan bahwa tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan 

tentang kanker payudara dengan perilaku SADARI pada siswi SMAN 6 Tambun Selatan 
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ABSTRACT 

 

Adolescents are individuals in the age group of 10 to 19 years. In this adolescent stage, many 

health problems arise, one of which is diseases of the reproductive organs such as Sexually 

Transmitted Diseases (STDs) and non-communicable diseases, one of which is cancer. Breast 

cancer is a disease that many women suffer from in recent years. The impact of breast cancer 

can have a physical and psychological impact on someone who has breast cancer. The need 

for early detection by doing breast self-examination (BSE) is a method that can be used to 

detect breast cancer early. This study aims to see whether there is a relationship between the 

level of knowledge about breast cancer with BSE behavior in female students of SMAN 6 

Tambun Selatan. The research method used a cross sectional approach, this type of 

quantitative research with 74 respondents in this study. This research was carried out from 18-

19 July 2022. The variables observed were the level of knowledge about breast cancer and 

BSE behavior. The data obtained were analyzed using the Chi-Square test. Statistical test 

results obtained value= 0.463 > 0.05. It can be concluded that there is no relationship between 

the level of knowledge about breast cancer and BSE behavior in female students of SMAN 6 

Tambun Selatan  
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