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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Pencipta sehingga pembuatan
buku yang berjudul Genetika Obesitas ini dapat kami selesaikan. Buku ini
dibuat berdasarkan beberapa pengalaman penelitian penulis yang melihat
polimorfisme beberapa genotipe yang berhubungan dengan obesitas. Buku ini
kami buat menjadi beberapa bab, di antaranya sejarah obesitas, parofisiologi
obesitas, penyebab terjadinya obesitas, hubungan obesitas dengan penyakit
lain, pencegahan obesitas dan penatalaksanaannya. Penyebab terutama
obesitas kami bagi menjadi penyebab lingkungan dan hubungannya dengan
faktor genetika. Dari beberapa penelitian yang dilakukan penulis dan acuan
yang kami peroleh tampaknya faktor genetika berperan antara 40-70% sebagai
penyebab terjadinya obesitas. Buku ini sangat bermanfaat terutama bagi
peneliti sebagai acuan beberapa faktor genetika yang berhubungan dengan
obesitas.

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Universitas Gadjah Mada melalui Badan Penerbit dan Publikasi
Universitas Gadjah Mada yang telah memberikan dana sehingga buku
ini dapat kami selesaikan.

2. Maya Uzia Beandrade yang telah membantu dalam mengedit penulisan
buku ini.

Masih banyak kekurangan dari buku yang sudah kami buat ini. Kritik dan
saran dari pembaca akan sangat membantu demi lebih sempurnanya buku ini.
Semoga buku ini dapat bermanfaat bagi semua fihak yang membutuhkan data
tentang gena yang berhubungan dengan orang obesitas. Tuhan memberkati.
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