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Latar Belakang: Masa remaja merupakan masa dimana seseorang menghadapi 

berbagai tantangan dan masalah baik itu masalah perkembangan maupun 
lingkungannya. Seksualitas menjadi salah satu permasalahan yang dialami oleh 

remaja, dimana masa remaja memiliki rasa ingin tahu yang sangat tinggi, serta 
berani mengambil resiko tanpa memikirkan secara matang. Pengetahuan menjadi 
salah satu faktor yang menyebabkan remaja melakukan perilaku seksual pranikah. 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan seksual terhadap 
perilaku seksual pranikah pada remaja siswa-siswi di SMAN X Bekasi Utara. 

Metode: Menggunakan desain cross sectional dengan teknik simple random 
sampling didapatkan sampel 90 responden analisis akan dilakukan menggunakan 

uji chi-square. 

Hasil: hasil penelitian menunjukan sebagian besar responden memiliki 
pengetahuan seksual baik yaitu sebanyak 35,6%. Sebagian besar responden 

memiliki perilaku seksual pranikah dalam kategori baik yaitu sebanyak 37,8%. 
Berdasarkan hasil bivariat menunjukan bahwa terdapat hubungan antara 
pengetahuan seksual terhadap perilaku seksual pranikah (p-value = 0,004) pada 

remaja siswa-siswi SMAN X Bekasi Utara. 

Kesimpulan: dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara pengetahuan 
seksual terhadap perilaku seksual pranikah pada remaja siswa-siswi SMAN X 

Bekasi Utara 
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Background: Adolescence is a time when a person faces various challenges and problems, 

both developmental and environmental problems. Sexuality is one of the problems that 
teenagers went through, where they have a very high curiosity about it, and sometimes they 
dare enough to take risks to conduct any sexual activities without mulling over the matter. 

Knowledge is one of the factors that cause adolescents to engage in premarital sexual 
behaviour.  

Objective: To determine the relationship between sexual knowledge and premarital sexual 

behaviour in adolescent students at Senior High School X of Bekasi Utara.  

Method: This is a cross sectional study with simple random sampling technique obtained a 
sample of 90 respondents, the analysis will be conducted using the chi- square test.  

Results: the results indicated that most of the respondents had good sexual knowledge which 

is 35.6% in percentage. Most of the respondents had premarital sexual behaviour in the good 
category which is 37.8% in percentage. Based on bivariate results, it indicated that there is a 
relationship between sexual knowledge and premarital sexual behaviour (p-value = 0.004) in 

adolescent students of Senior High School X of Bekasi Utara.  

Conclusion: it can be concluded that there is a relationship between sexual knowledge and 
premarital sexual behaviour in adolescent students of Senior High School X of Bekasi Utara. 
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