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ABSTRAK

Latar Belakang : Stroke Hemoragik merupakan penyakit yang disebabkan oleh beberapa faktor salah satunya
adalalah penyakit hipertensi. Hal ini terjadi karena ada cedera yang mendadak dan berat pada pembuluh darah otak
yang dapat menyebabkan pembuluh darah di otak pecah, penyempitan, atau penyumbatan aliran darah di otak tidak
akan dapat mendapatkan oksigen dan sel pada jaringan di otak akan mengalami kematian jaringan atau kehilangan
fungsi otak

Tujuan Umum : Memperoleh pengalaman nyata untuk mahasiswa dalam memberikan asuhan keperawatan pada
pasien dengan stroke hemoragik.

Metode Penulisan : dalam laporan kasus ini menggunakan metode deskriptif yaitu dengan mengobservasi atau
pengamatan, wawancara pada pasien, keluarga dan perawat ruangan, dan adapun dengan mengumpulkan data dari
dokumen pasien.

Hasil : Hasil pengkajian didapatkan 4 diagnosa keperawatan yaitu perfusi jaringan serebral, risiko penurunan curah
jantung, nyeri akut, kurang pengetahuan mengenai kondisi dan pengobatan. Diagnosa prioritas perfusi jaringan
serebral dan rencana tindakan pada diagnosa prioritas yaitu tanda-tanda vital (tekanan darah, nadi), monitor
peningkatan TIK, dan tindakan kolaborasi pemberian obat antihipertensi untuk menurunkan tekanan darah. Setelah
dilakukan evaluasi didapatkan bahwa masalah telah teratasi sebagian, tujuan belum tercapai dengan data pasien
mengatakan sakit sudah sedikit berkurang dibagian kepalanya, tingkat kesadaran composmentis GCSE : 4V : 5 M:
6, reflek pupil +3/+3, TD 125/90mmHg, frekuensi nadi 98 x/menit, dan frekuensi pernafasan 21 x/menit

Kesimpulan dan Saran : Asuhan keperawatan pada pasien dengan stroke hemoragik memperhatikan masalah
keperawatan perfusi jaringan serebral tidak terjadi komplikasi. Saran perawat mengobservasi peningkatan TIK dan
hemodinamik pada pasien.
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ABSTRACT

Background : Hemorrhagic stroke is a disease caused by several factors, one of the factor is hypertension. This
caused by there is a sudden and severe injury to the blood vessels of brain that can cause blood vessels in the brain
to burst, narrowing, or blockage of blood flow in the brain will not be able to get oxygen and cells in the tissues in
the brain will experience tissue death or loss of brain function.

General Purpose : Getting real experience for students in provide nursing care to patients with hemorrhagic stroke.

Writing Method : in this case report using a descriptive method by observation, interview patients, families and
room nurses, and for collecting data from patient documents.

Result : The results of the lisence found 4 nursing diagnoses, namely cerebral tissue perfusion, the risk of decreased
cardiac output, acute pain, lack of knowledge about the condition and treatment. The priority diagnosis of cerebral
tissue perfusion and the plan of action on priority diagnoses are vital signs (blood pressure, pulse), monitoring of
increased ICTs, and collaborative actions of administering antihypertensive drugs to lower blood pressure. After
evaluating, it was found that the problem was partially resolved, the goals was not achieved with patient data saying
the pain had decreased slightly in the head, the level of compositional awareness of GCS E: 4 V: 5 M: 6, pupillary
reflexes + 3/ + 3, TD 125/ 90mmHg , the pulse frequency is 98 x / minute, and the respiratory frequency is 21 x /
minute.

Conclusions and Suggestions :Nursing care for patients with hemorrhagic stroke must attent to the problem of
nursing cerebral tissue perfusion does not occur complications. The nurse's advice is to observe an increase in ICP
and hemodynamics in patients.
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