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ABSTRAK

Latar Belakang

Gagal jantung kongestif yaitu ketidakmampuan jantung untuk memompa darah ke seluruh tubuh,
sehingga tidak memenuhi kebutuhan metablisme tubuh yang dapat disebabkan oleh gaya hidup
tidak sehat dan bisa dari penyakit. Menurut data rekam medis di Rumah Sakit Mitra Keluarga
Barat selama periode Januari sampai Desember 2019 terdapat sebanyak 102 orang. Dengan
diagnosa gagal jantung kongestif

Tujuan Umum:

Laporan kasus ini untuk memperoleh gambaran nyata melakukan asuhan keperawatan pada pasien
dengan gagal jantung kongestif melalui pendekatan proses keperawatan secara komprehensif.

Metode Penulisann:

Dalam penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode studi kasus, kepustakaan, dan
deskriptif yaitu dengan mengungkapkan fakta sesuai dengan data-data yang didapat.

Hasil:

Hasil dari pengkajian dapat ditemukan tiga diagnosa yaitu diagnosa prioritas adalah penurunan
curah jantung berhubungan dengan perubahan kontraktilitas, nyeri akut berhubungan dengan agen
cedera fisiologi (infark), dan intoleransi aktivitas berhubungan dengan ketidakseimbangan antara
suplai dan kebutuhan oksigen. Intervensi prioritas pada pasien gagal jantung kongestif adalah kaji
tanda-tanda vital dan saturasi oksigen.

Kesimpulan dan Saran:

Kesimpulan pada Asuhan Keperawatan dengan pasien gagal jantung kongestif perlu memperhatian
tanda-tanda vital dan kesadaran pasien supaya keadaan pasien dapat terpantau dengan
komprehensif dan tidak terjadi komplikasi. Saran penulis adalah untuk lebih banyak lagi membaca
literature tentang gagal jantug kongestif,
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ABSTRACT
Background:

Congestive heart failure is the heart's inability to pump blood throughout the body, so it cannot
meet the need for metabolism that can be caused by an unhealthy life-style and a venial disease.
According to the medical records at West Bekasi Mitra Keluarga hospital, from January to
December 2019 there were about 102 patients with congestive heart failure diagnosis.

General purpose:
This case report provides tangible experience in providing nursing to patients with congestive
heart failure through a comprehensive nursing care.

Methods:
To organizing this case report writers using the case study methods, literature, and descriptive
methods by stating facts in according to the data obtained.

Result:

The results of this study found three diagnoses, the priority of diagnoses is decrease cardiac output
associated by the change in contractility, acute pain associated with physiological injury agents
(infarc), and activity intolerance asociated to an imbalance between oxygen supply and demand.
Priority interventions on congestive heart failure patients are monitor of vital signs and oxygen
saturation.

Conclussions and Suggestions:

The conclusion in nursing care with congestive heart failure requires intensive attention to the
patient's vital signs and consciousness so that the patient's condition can be monitored
comprehensive and noncomplications. The author's suggestion is to read more literature about
heart congestive failure.
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