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Nama Tim Tim Kesehatan

Jumlah Anggota Tim yang Terlibat 26 Orang

Lokasi Palu, Posko Utama
(Guest House)

Nama Kegiatan Pengarahan, Pembagian Tim dan
Persiapan Logistik

Hari Ke 1

Hari, Tanggal Minggu, 9 Desember 2018

Proses Jalannya kegiatan :

Tim Medis berkumpul setelah shalat maghrib untuk menyiapkan logistik sebelum dilakukan
pengarahan. Kegiatan yang dilakukan adalah mencatat ketersediaan obat-obatan dan alat
kesehatan yang akan dibawa ke daerah terdampak bencana. Kegiatan dihentikan setelah ada
himbauan untuk pengarahan dari Kabag Kemahasiswaan L2DIKTI (Bpk. Imam). Saat
pengarahan, relawan diberikan motivasi oleh Bpk. Imam dan dilanjutkan dengan penjelasan
lokasi bencana yang akan dikunjungi oleh Bpk Ichwan.

Setelah dilakukan pengarahan, tim medis melakukan briefing lanjutan terkait dengan
pembagian kelompok dan logistik, karena ada dua tempat yang akan menjadi tujuan relawan
tim medis yaitu Palu dan Donggala. Setelah ditentukan anggota tim yang akan ke palu dan
donggala (nama anggota tim terlampir), tim melanjutkan pembagian logistik berupa obat
obatan dan alat kesehatan (List obat-obatan terlampir).



Foto/ Dokumentasi Kegiatan :

Gambar 1.

Pencatatan Ketersediaan Obat



Pembagian Logistik Obat-Obatan
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DAFTAR OBAT
DAFTAR OBAT PALU
9 Desember 2018

No. NAMA OBAT o N | T oAt saTuAN

1 | Acyclovir 5% Cream 13 Tube | Tube

2 | Acyclovir 400 mg Tablet 5 Box 50 Strip

3 |CT™M Tablet 2 Pot Isi 100/Pot

4 | Allopurinol 100 mg Tablet 4 Box 40 Strip

5 | Ambroxol HCL 30mg Tablet 5 box 50 Strip

6 | Amlopdipine 5 mg Tablet 5 Box 50 Strip

7 | Amocilin 500 mg Tablet 8 Box 80 Strip

8 | Amoxcillin Trihydrat 125 mg/ 5 ml Syrup 18 Botol

9 | Amoxcillin Trihydrat 500 mg Tablet 2 Botol

10 | Antasida Doen Tablet 2 Pot Isi 100/Pot
11 | Antasida Doen Syrup 12 botol

12 | Asam Mefenamat Tablet 1 Box 10 Strip
13 | Biovitan Multivitamin Syrup 3 bh btl

14 | Captropil 12,5 mg Tablet 5 Box 50 Strip
15 | Captropil 25 mg Tablet 4 Box 40 Strip
16 | Captropil 50 mg Tablet 3 Box 30 Strip
17 | Cefadroxil 500 mg Tablet 6 Box 60 Strip
18 | Cefixime 100mg Tablet 3 Box 30 Strip
19 | Cetrizine 10 mg Tablet 5 Box 50 Strip
20 | caviplex syrup 12 botol 12 Botol
21 | Ciprofloxacin HCL 500 mg Tablet 5 Box 50 Strip
22 | Clindamicin HCL 300 Tablet 1 Box 10 Strip
23 | Combantrin Cair 3 | Botol

24 | Combipain Tablet 6 Box 60 strip
25 | Compyrantel 250 mg Tablet 3 Box 30 Strip
26 | Corviplex Syrup 2 botol 2 Botol
27 | Dexamethasone 0,75 Tablet 1 box 10 strip
28 | Dextral Syrup 11 botol 11 Botol
29 | Diatabs 600 Tablet 1 box 10 strip
30 | Erlamycetin Topikal | 5 pcs 5 Pcs

31 | Glibenclamide 5 mg Tablet 1 box 10 strip
32 | Hufadon Tablet 5 strip

33 | Kina Tablet 12 klip isi 7 tablet
34 | Lambocid Tablet 1 box 10 strip




35 | mesamol/Paracetamol Tablet 2 Box 20 strip

36 | Neodiaform Tablet 20 Strip isi 10 tablet

37 | OBH Berlico Syrup 7 botol 7 Botol
OBH Surya Syrup 3 Botol 3 Botol

38 | Oralit 200 ml Serbuk | 21 sachet | 21 Sachet

39 | Pacdin Cough Syrup 12 Botol 12 Botol

40 | Paracetamol 250 mg/5 ml Syrup 10 Botol 10 Botol

41 | Reco Tetes Telinga Cair 2 tube 2 Tube

42 | SalbutamoL 2 mg Tablet 1 Box 10 strip

43 | Simvastatin 10 mg Tablet 3 Box 30 strip

44 | Simvastatin 20 mg Tablet 2 Box 20 strip

45 | Suprovit Tablet 20 Klip 1s1 10 tablet

46 | Trifamycetin Cloramfenikol 2% Topikal | 2 tube 2 tube

47 | Vit B12 Tablet 10 klip is1 10 tablet




DAFTAR ALAT

Tim Palu

CHRXRAN K LD

ke
A N A W N =0

Bak Instrumen Besar 1 Buah
Bak Instrumen Sedang 1 Buah
Stetoskope Dewasa 3 Buah
Stetoskope Anak 1 Buah
Tensimeter Raksa 1 Buah
Tensimeter jarum 1 Buah
Alkohol Swab 10

Tornikuet 1 Buah

Jarum Hecting 10 Buah

. Benang Hecting 3 Buah
. Kasa Steril 2 Bungkus

. Spuit 1 cc 3 Buah

. Spuit 5 cc 3 Buah

. Spuit 3 cc 2 Buah

. Partus set 1

. Elastic Verban 1 Buah

Tim Donggala
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Stetoskop 3 Buah
Tensi jarum 2 Buah
Tensi Digital 1 Buah
Dopler 1 Buah
Tornikuet 2 Buah
Elastic Verban 2 Buah
Microphore 1 Buah
Partus set 1 Buah
Minor Set 1 buah

. Spuit 10 2 Buah
. Spuit 3 2 buah

. Gelly 1 Buah

. Kom 1 Buah

Lampiran 3



LAPORAN HARIAN

Nama Tim Tim Kesehatan

Jumlah Anggota Tim yang Terlibat 13 Orang

Lokasi Palu, Posko Utama
(Guest House)

Nama Kegiatan Pengkajian Masalah Kesehatan dan
Pengobatan

Hari Ke 2

Hari, Tanggal Senin, 10 Desember 2018

Proses Jalannya kegiatan :

Memasuki hari kedua di Palu, Tim Kesehatan yang sudah merencanakan kegiatan sehari
sebelumnya sudah bersiap sejak pagi hari menuju lokasi yang telah ditentukan yaitu SMP
MODELTERPADU MADANI. Semua pelengkapan berupa obat-obatan dan alat kesehatan
telah di persiapkan dengan rapi. Pukul 09.00 WITA tim kesehatan berangkat menuju lokasi
bersama tim DKM (Dukungan Kesehatan Manusia) dibantu tim logistik dan ATVI.
Perjalanan kurang lebih ditempuh dalam waktu 15 menit menggunakan bus milik Universitas

Tadulako.

Setibanya di SMP Model Terpadu Madani, Tim segera berkoordinasi dengan wakil kepada
sekolah untuk menyiapkan ruangan yang akan digunakan untuk pengkajian masalah
kesehatan dan pengobatan. Tim menyusun 3 meja untuk pemeriksaan, 2 meja dokter dan 1
meja untuk farmasi. Setelah selesai menyusun ruangan, tim segera membagi tugas. 2 orang di
registrasi, 3 orang dipemeriksaan, 1 orang dokumentasi, 2 orang dokter di pemeriksaan
lanjutan, 3 orang di farmasi, 2 orang sbagai sirkuler. Segera setelah selesai membagi tugas,
tim mulai membuka pendaftaran. Satu persatu pendaftar dipanggil. Mulai dari guru-guru,
kepala sekolah, wakil kepala sekolah, dan siswa SMP Model Terpadu Madani. Hal yang
pertama dilakukan adalah melakukan pengkajian masalah kesehatan, dilanjutkan dengan
pemeriksaan lanjutan dan penentuan diagnosa medis dan pemberian resep serta di akhiri

dengan pengambilan obat.

Acara pengobatan yang dilaksanakan tak terasa harus berakir pada pukul 12.00 setelah tidak
ada lagi pendaftar. Tim kesehatan segera membersihkan dan merapikan ruangan kembali

seperti semula. Selesai merapikan kelas, tim bertemu kembali dengan guru yang




memfasilitasi tim untuk membuka posko kesehatan. Kami mendapatkan apresiasi atas
kesediaan waktu membuka posko di SMP Model Terpadu Madani. Sebelum pulang kembali
kami diceritakan tentang kejadian bencana yang menimpa palu. Kami pun tak kuasa untuk
menahan air disudut mata yang mulai membasahi pipi. Tim selalu berharap bisa bemanfaat

bagi sesama.

Setelah mendengar cerita, kami berpamitan untuk kembali ke posko. Setelah sampai di posko

kami membereskan barang arang untuk didata ulang.



LAMPIRAN
Lampiran 1

Foto/ Dokumentasi Kegiatan di SMP International Terpadu Madani:
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Lampiran 2

DAFTAR OBAT TERSEDIA
DAFTAR OBAT PALU
10 Desember 2018

No. NAMA OBAT o | TORLAH | SATUAN | SISA | Pemasukan

1 | Acyclovir 5% Cream 13 Tube Tube

2 | Acyclovir 400 mg Tablet 5 Box 50 Strip 51 Strip

3 |CTM Tablet 2 Pot Isi 100/Pot | 290 tablet
4 | Allopurinol 100 mg Tablet 4 Box 40 Strip 41 Strip

5 | Ambroxol HCL 30mg Tablet 5 box 50 Strip 49 strip

6 | Amlopdipine 5 mg Tablet 5 Box 50 Strip 50 Strip

7 | Amocilin 500 mg Tablet 8 Box 80 Strip 80 Strip

8 | Amoxcillin Trihydrat 125 mg/ 5 ml Syrup 18 Botol 18 Botol

9 | Amoxcillin Trihydrat 500 mg Tablet 2 Botol 2 Botol

10 | Antasida Doen Tablet 2 Pot Isi 100/Pot | 180 tablet
11 | Antasida Doen Syrup 12 botol 12 boto;
12 | Asam Mefenamat Tablet 1 Box 10 Strip 10 strip
13 | Biovitan Multivitamin Syrup 3 bh btl 0
14 | Captropil 12,5 mg Tablet 5 Box 50 Strip 49 strip
15 | Captropil 25 mg Tablet 4 Box 40 Strip 40 Strip
16 | Captropil 50 mg Tablet 3 Box 30 Strip 30 Strip
17 | Cefadroxil 500 mg Tablet 6 Box 60 Strip 60 Strip
18 | Cefixime 100mg Tablet 3 Box 30 Strip 30 Strip
19 | Cetrizine 10 mg Tablet 5 Box 50 Strip 44 strip
20 | caviplex syrup 12 botol 12 Botol 11 botol
21 | Ciprofloxacin HCL 500 mg Tablet 5 Box 50 Strip 50 Strip
22 | Clindamicin HCL 300 Tablet 1 Box 10 Strip 10 Strip
23 | Combantrin Cair 3 | Botol Botol

24 | Combipain Tablet 6 Box 60 strip 57 strip
25 | Compyrantel 250 mg Tablet 3 Box 30 Strip 30 Strip
26 | Corviplex Syrup 2 botol 2 Botol 2 Botol
27 | Dexamethasone 0,75 Tablet 1 box 10 strip 10 strip
28 | Dextral Syrup 11 botol 11 Botol 11 Botol
29 | Diatabs 600 Tablet 1 box 10 strip 9 strip

30 | Erlamycetin Topikal | 5 pcs 5 Pcs 5 Pcs

31 | Glibenclamide 5 mg Tablet 1 box 10 strip 11 strip
32 | Hufadon Tablet 5 strip 0 | 20 strip
33 | Kina Tablet 12 klip isi 7 tablet | isi 7 tablet




34 | Lambocid Tablet 1 box 10 strip 1,5 strip

35 | mesamol/Paracetamol Tablet 2 Box 20 strip 6 strip 20 strip

36 | Neodiaform Tablet 20 Strip 'tesllbllgc i;ﬂl‘g

37 | OBH Berlico Syrup 7 botol 7 Botol 5 botol
OBH Surya Syrup 3 Botol 3 Botol 1 botol

38 | Oralit 200 ml Serbuk 21 sachet 21 Sachet | 22 Sachet

39 | Pacdin Cough Syrup 12 Botol 12 Botol 13 Botol

40 | Paracetamol 250 mg/5 ml Syrup 10 Botol 10 Botol 11 Botol

41 | Reco Tetes Telinga Cair 2 tube 2 Tube 2 tube

42 | SalbutamoL 2 mg Tablet 1 Box 10 strip 10 strip

43 | Simvastatin 10 mg Tablet 3 Box 30 strip 30 strip

44 | Simvastatin 20 mg Tablet 2 Box 20 strip 20 strip

45 | Suprovit Tablet | 20 Klip 1;)116(1 sisa 1 klip

46 | Trifamycetin Cloramfenikol 2% Topikal | 2 tube 2 tube 3 tube

47 | Vit B12 Tablet | 10 klip isi 10 4 bungkus

tablet




REKAPITULASI KUNJUNGAN PASIEN KE POSKO KESEHATAN
TIM KESEHATAN L2DIKTI
Lokasi : SMP International Terpadu Madani

No. Nama Usia Keluhan TB/BB TD Diagnosis Terapi
Sakit Kepala, Ispa dan Cetirizine 2x1, PCT
1 An. Rifka 14 | Gatal-Gatal 40/140 # Dermatitis 1x1, Supravitlx1
Nafsu Makan Anoreksia
2 An. Syahra 15 | Menurun 50/150 # Nervosa Caviplek 1x1,
3 An. Zahra Aulia 14 | Gatal-Gatal 42/155 100/70 | Alergi Makanan | Cetirizine 1x1
Pusing, Mual,
Alergi Debu PCT 2X1, Domperidone
4 Tn Joni 27 | Sesak Nafas 68/172 100/70 Cefalgia 3x1, Vit 1x1
5 Tn Rahman 30 | Gatal-gatal 65/165 130/80 Alergi Cetirizine 2x1, vit 1x1
Tidak nafsu Anoreksia Biovitamin 1x1,
6 Tn .Mansyur 33 | makan 160/72 120/80 Nervosa Supravit 1x1
Pusing, Panas,
7 Tn Abdul Samad 26 | Mual Muntah 67/- 120/70 Cefalgia pct 2xx1 Vit. 1x1
tidak nafsu Anoreksia
8 An. Geraldi 15 | makan 158/58 100/80 Nervosa Supravit 1x1
9 An. Davila 16 | Sakit Kepala # Cefalgia PCT 1x1, Vit 1x1
Tidak Nafsu Anoreksia
10 An. Wira 17 | makan 159/49 # Nervosa Supravit 1x1
Sakit Pinggang,
11 Tn Sudarsono 47 | Gatal-gatal# 110/70 Dermatitis Cetirizine 2x1, pct 2x1
Sakit pinggang Combipain 1 x1 jika
12 An. Alir Anandi 14 | kanan 35 110/60 Psikosomatis | perlu, Supravit
An. Syahrul Bab mencret,
13 Faturrahman 14 | sakit perut, 41 100/60 GE Ditb 1 tab setelah BAB
14 Latifa 14 | Pusing 44 110/70 Cefalgia PCT 1x sehari bila perlu




Sakit perut atas
seperti ditusuk
sebelah kanan

Domperidon 1x1,

15 Suci ramadani 15 | atas # 90/70 Gatritis Lambucid 3x2, Vit 1x1
Antasid 3x2,
16 Yulianti 45 | Magg 60 100/80 Gastritis Dompridone 3x1
Lambocid 3x1,
17 Sulfiati 39 | Perih di ulu hati 55 125/80 Gastritis Combipain 1x1,
Sakit dibagian
perut bag. Lambucid 3x2, PCT
18 Supriyadi 48 | Bawah 100/80 Gastritis 2x1, Vit 1x1
Batuk, Pusing,
19 Daud Samara 46 | Demam 65 110/70 ispa Vit 3x1
Vit B 12 1X1,
20 Suparman 54 | Pusing 110/80 Fatigue Combipain 3x1
nyeri Ulu hati,
menjalar ke
belakang sudah 3
21 Fatmawati 37 | malam 50/153 130/90 Gastritis Antasida 3x1
22 Wulan 41 | Kram 40/140 120/80 Asthenia Vit B 12 1X1
Nyeri perut
bagian kanan
23 Hamdan 23 | atas 50/156 110/70 Gastritis Lambocid 3x1
Susah Tidur, B12 1x1, Ctm 1/2 tab
24 Ari 28 | Pusing 80 Kg 100/70 Psikosomatis | 1x1
Pusing Gatal Dermatitis Cetirizine 1x1, Vit B 12
25 Yuda 15 | gatal 49/170 90/60 Alergia 1X1
Detak Jantung
tiba tiba
berdenyut
26 Mohamad Visal 15 | kencang 43/159 120/80 Psikosomatis | Biovitan 1x1




27 Villy 16 | Trauma Gempa 55/158 90/60 Psikosomatis | Suprovit 1x1
Batuk Flu OBH Berlico 3x1, PCT
28 Febriansyah 14 | Demam 55 110/70 Rhinofaringitis | 3X1
29 Febrianti 14 | Flu 48 110/80 Ispa PCT 1X1, Supravit 1x1
OBH Berlico 3x1, Vit
30 Dan Yustika 14 | Batuk Flu 49 100/60 Ispa 1x1
31 Nurjanah 16 | Sakit Kepala 61+161/161 | 110/70 Cephalgia PCT 1X1 (Bila Perlu)
Kurang nafsu
makan, alergi Dermatitis
32 Rizka Aprilia 14 | telur 30/140 90/70 Alargia Vit 1x1, Cetirizin 1x1
33 Ata tirta kartika 14 | Pusing, Batuk 38 110/80 | Rhinopharingitis | Biovitan 1x1, OBH 3X1
Pusing, Nafsu
34 Risti aliyah 15 | makan turun 71/ 165 90/70 Fatique PCT 2X1, Vit 1x1
CTM 3X1/2, Suprovit
35 Fadil 14 | Amandel 34/160 | 110/70 Tonsilitis Ix1
36 Gifariel 15 | Flu 210/110 Hipertensi Captopril 12,5 2x1
tidak ada
37 Rifki 14 | keluhan 52 110/70 Psikosomatis | Bioviton 1x1
Gemeteran,
Sesak saat
38 Agil Andini 14 | aktvitas 44 110/70 Asthenia Supravit 1x1
Pusing, nyeri
bagian dada
setelah
39 Kurnia 15 | makan/aktivitas 37 120/70 Gastritis Lambocid 3x1 tab




LAPORAN HARIAN

Nama Tim Tim Kesehatan

Jumlah Anggota Tim yang Terlibat 13 Orang

Lokasi Universitas Tadulako, BTN KORPRI, Desa
Lero

Nama Kegiatan Pengkajian Masalah Kesehatan, pemberian
infromasi kesehatan dan Pengobatan

Hari Ke 3

Hari, Tanggal Selasa, 11 Desember 2018

Proses Jalannya kegiatan :

Memasuki hari ketiga di Palu, semangat terus menggelora untuk kembali beraksi
menjalankan tugas sebagai relawan. Semua keperluan telah dipersiapkan sehari
sebelumnya seperti kebutuhan obat-obatan dan pengecekan alat telah dilakukan. Pagi hari
tim medis sudah bersiap siap menunggu bus yang mengantarkan kelokasi yaitu ke

universitas Tadulako.

Pukul 09.30 WITA, bus tiba di depan guest house dan segera tim kesehatan naik serta
membawa semua hal yang dibutuhkan. Pukul 09.34 WITA bus pun berangkat menuju
Universitas Tadulako. Perjalanan kurang lebih 15 menit. Setibanya ditempat tujuan yaitu
Pos Security kami segera melakukan koordinasi kembali dan mempersiapkan ruangan yang

akan digunakan.

Setelah ruangan selesai, anggota segera menempati posisi masing-masing sesuai dengan
pembagian yang sudah ditentukan. Pendaftaran pun dibuka dan segera dihampiri oleh
orang orang yang ingin berobat atau sekedar ingin mengecek kesehatan. Tim melakukan
pengkajian data demografi, keluhan yang dirasakan, riwayat kesehatan, tinggi badan, berat
badan, dan tekanan darah. Pasien kemudian dilakukan pemeriksaan oleh dokter serta
penentuan diagnosa medis dan terapi obat yang akan diberikan. Setelah resep obat
diberikan, pasien menuju meja farmasi untuk mengambil obat dan menerima informasi

obat.

Kegiatan tim medis berlangsung hingga pukul 13.30 WITA dengan jeda istirahat 20 menit

untuk shalat dan makan. Kegiatan berjalan dengan lancar dan dihentikan saat sudah tidak




ada lagi orang yang akan mengunjungi posko kesehatan sesuai dengan arahan dari pihak
setempat. Tim kesehatan kemudian merapikan seluruh peralatan yang digunakan dan
bersiap untuk kembali keposko. Pukul 14.05 WITA tim tiba di posko utama. Tim
kemudian beristirahat untuk memulihkan tenaga karena pukul 15.00 WITA harus kembali
melanjutkan aktivitas di tempat lain yaitu di BTN Korpri dan bergabung dengan Tim

Kesehatan dari lembaga lain yang kebetulan sedang membuka posko di desa Leri.

Setelah cukup beristirahat, tim kesehatan segera kembali berkumpul untuk bersiap-siap
menuju tempat kedua yaitu BTN Korpri dan posko kesehatan didesa Leri. Tim dibagi
menjadi dua. Setelah shalat ashar tim pertama berangkat menuju desa Leri dan tim kedua
berangkat menggunakan bus ke btn Korpri. Perjalanan ke BTN Korpri membutuhkan
waktu 30-45 menit. Tim kesehatan tiba di BTN Korpri pukul 16.05 WITA. Tim segera
berkoordinasi dengan pihak setempat. Nampak sambutan meriah dari anak-anak yang
sedang pengajian di tempat kami akan membuka posko kesehatan. Kami bersama tim
Dukungan Kesehatan Mental segera melakukan tugas masing-masing. Tim kesehatan
mulai merapikan tempat untuk melakukan tugas. Seperti biasa kami membagi peran dan
segera melakukan peran tersebut setelah perlengkapan yang dibutuhkan sudah rapi.
Pendaftaran pemeriksaan dan pengobatan dimulai Pukul 16.30 WITA. Masyarakat sangat
antusias dan merasa senang dengan kedatangan tim recovery dari L2 Dikti. Hal ini
dibuktikan dengan banyaknya kunjungan warga untuk sekedar memeriksa kesehatan,
berkonsultasi dan berobat. Kedatangan warga terus menerus sehingga memenuhi pelataran

masjid tempat kami mmbuka posko.

Kegiatan berlangsung hingga pukul 19.00 WITA dengan jeda waktu istirahat pada waktu
magrib dan dimulai kembali setelah tim selesai melakukan shalat magrib. Tak disangka,
warga masih banyak yang berdatangan, dan kami terus melayani sampai tidak terlihat lagi
warga yang ingin memeriksakan kesehatannya. Pukul 19.15 WITA, tim kesehatan segera
membereskan alat dan obat-obatan serta merapikan tempat yang digunakan.pukul 19.34
WITA, tim segera menaiki bus yang akan mengantarkan kami kembali ke posko tercinta
tenpat kami berkumpul dan berbagi cerita dan berencana untuk menjadi yang berguna bagi

s€sama.

Pukul 19.51 WITA, tim tiba di posko utama disambut oleh hidangan lezat yang dibuat oleh

tim dapur umum. Nasi liwet dan pepes tahu ditambah sambal begitu memanjakan lidah dan



memenuhi hasrat lapar kami yang bahagia dengan kelelahan yang ada. Tim kesehatan
berama tim lain pun melahap hidangan tersebut. Setelah selesai menyantap makan malam
yang luar biasa, tim kesehatan diberi waktu untuk membersihkan diri dan tim kesehatan
berkumpul kembali pada pukul 21.05 WITA untuk melakukan evaluasi dan rapat
koordinasi dengan tim lain. Setelah briefing tim kemudian membuat laporan harian,
mencatat sisa obat, mengecek peralatan kesehatan dan membuat anggaran belanja obat
untuk hari berikutnya dan tujuan berikutnya adalah kota SIBOWI. Tim semangat dan tidak
sabar untuk mengunjunginya. Selamat istirahat kawan kawan. Esok kita akan kembali
bertemu, bekerja dan membahagiakan mereka saudara kita. Kita teriakan jargon tim

kesehatan, “Tim kesehatan L2DIKTI, Palu Sehat-sehat-sehat” bye-bye



LAMPIRAN

Lampiran 1

Foto/ Dokumentasi Kegiatan :







DAFTAR OBAT TERSEDIA

11 Desember 2018

Lampiran 2

No. NAMA OBAT BENTUK SEDIAAN | JUMLAH OBAT SATUAN SISA
1 | Acyclovir 5% Cream 13 Tube Tube 10 tube
2 | Acyclovir 400 mg Tablet 5 Box 50 Strip 50 Strip
3 |CTM Tablet 2 Pot Isi 100/Pot 139 tablet
4 | Allopurinol 100 mg Tablet 4 Box 40 Strip 39 Strip
5 | Ambroxol HCL 30mg Tablet 5 box 50 Strip 48 strip
6 | Amlopdipine 5 mg Tablet 5 Box 50 Strip 44 Strip
7 | Amocilin 500 mg Tablet 8 Box 80 Strip 80 Strip
8 2rgn/05x (r:rilll“n Trihydrat 125 Syrup 18 Botol 18 Botol
9 ﬁrgnoxcﬂlm Trihydrat 500 Tablet 2 Botol 2 Botol
10 | Antasida Doen Tablet 2 Pot Isi 100/Pot 110 tablet
11 | Antasida Doen Syrup 12 botol 8 botol
12 | Asam Mefenamat Tablet 1 Box 10 Strip S strip
13 | Biovitan Multivitamin Syrup 3 bh btl 0
14 | Captropil 12,5 mg Tablet 5 Box 50 Strip 46 strip
15 | Captropil 25 mg Tablet 4 Box 40 Strip 40 Strip
16 | Captropil 50 mg Tablet 3 Box 30 Strip 30 Strip
17 | Cefadroxil 500 mg Tablet 6 Box 60 Strip 60 Strip
18 | Cefixime 100mg Tablet 3 Box 30 Strip 25 Strip
19 | Cetrizine 10 mg Tablet 5 Box 50 Strip 16 strip
20 | caviplex syrup 12 botol 12 Botol 3 botol
21 | Ciprofloxacin HCL 500 mg Tablet 5 Box 50 Strip 49 Strip
22 | Clindamicin HCL 300 Tablet 1 Box 10 Strip 5 Strip
23 | Combantrin Cair Botol Botol
24 | Combipain Tablet 6 Box 60 strip 19 strip
25 | Compyrantel 250 mg Tablet 3 Box 30 Strip 30 Strip
26 | Corviplex Syrup 2 botol 2 Botol 0
27 | Dexamethasone 0,75 Tablet 1 box 20 strip 14 strip
28 | Dextral Syrup 11 botol 11 Botol 7 Botol
29 | Diatabs 600 Tablet 1 box 10 strip 7 strip
30 | Erlamycetin Topikal 5 pcs 5 Pcs 5 Pcs
31 | Glibenclamide 5 mg Tablet 1 box 10 strip 7 strip
32 | Hufadon Tablet 20 strip 15
33 | Kina Tablet 12 klip isi 7 tablet isi 7 tablet
34 | Lambocid Tablet 1 box 10 strip 0
35 | mesamol/Paracetamol Tablet 2 Box 26 strip 20 strip




36 | Neodiaform Tablet 20 Strip isi 10 tablet isi 10 tablet

37 | OBH Berlico Syrup 7 botol 7 Botol 0 botol
OBH Surya Syrup 3 Botol 3 Botol 0 botol

38 | Oralit 200 ml Serbuk 21 sachet 21 Sachet 16 Sachet

39 | Pacdin Cough Syrup 12 Botol 12 Botol 5 Botol

40 | Paracetamol 250 mg/5 ml Syrup 10 Botol 10 Botol 10 Botol

41 | Reco Tetes Telinga Cair 2 tube 2 Tube 2 tube

42 | SalbutamoL 2 mg Tablet 1 Box 10 strip 8 strip

43 | Simvastatin 10 mg Tablet 3 Box 30 strip 14 strip

44 | Simvastatin 20 mg Tablet 2 Box 20 strip 5 strip

45 | Suprovit Tablet 20 Klip isi 10 tablet sisa 1 klip

46 giﬁiﬁg‘:ﬁ?ol 294 Topikal 2 tube 2 tube 0 tube

47 | Vit BI12 Tablet 10 klip isi 10 tablet 0 bungkus




RENCANA BELANJA OBAT

No NAMA Jumlah Satuan
1 Alkohol 70% 10 Botol
2 Ambroxol tablet 10 Box
3 Antasida 2 Box
4 Asam Mafenamat 15 Box
5 Bedak salisilat 15 Buah
6 Betadine 8 Botol
7 Cetrizine syrup 10 Botol
8 CT™M 4 Box
9 Curcuma sirup 25 Botol
10 Dexametason 2 Box
11 Dexametason salep kulit 10 Buah
12 Domperidon 3 Box
13 Hydrokortison salep kulit 10 Buah
14 Kapas gulung 1 Buah
15 Kasa gulung 1 Buah
16 Kasa steril s Box
17 Metformin 1 Box
18 OBH 10 Botol
19 Oksitetrasiklin salep kulit 10 Buah

20 Paracetamol 5 Box

21 Plastik klip/obat 3 Pack

22 Plester 1 Buah

23 Prednisolon 2 Box

24 Ranitidin 3 Box

26 Salbutamol tablet 1 Box
27 Supravit 5 Box
28 Vitamin B Complex 5 Box
29 Vitamin B12 5 Box
30 Vitamin C 5 Box
31 Spidol hitam permanen 2 Buah




REKAPITULASI KUNJUNGAN PASIEN KE POSKO KESEHATAN
TIM KESEHATAN L2DIKTI
Lokasi : Universitas Tadulako dan BTN Korpri

No. | Nama Usia Keluhan TB/BB TD Diagnosis Terapi
Tn. Tri
1 Sutrianto 31 Pusing 62/166 110/70 | Asthenia Supravit 1x1, PCT 1X1
Mefenamic Acid 3x1, CTM
2 Tn. Parjon 44 Pusing 54/179 120/70 | Stres 1X1
3 Nuralamsyah | 27 sakit Badan 75/172 120/80 | Mylgia Supravit 1x1, combipain 1x1
4 Tn Anca 31 Pusing, sakit badan 59/169 100/70 | Asthenia CTM 1X1, Combipain 1x1
5 Ramang 43 Alergi Debu 50/165 103/80 | Alergi Cetirizin 1x1, Vit B12 1X1
Pusing, Kurang nafsu Tension
6 Irham 50 makan 66/162 140/80 | Headeache PCT 1X1, Vit 1x1
7 Badrun Kahar | 37 Pusing, Pundak berat 81/173 140/80 | Cepalgia Combipain 1x1, Supravit 1x1
Susah tidur, Sakit CTM 2X1, Antasid 3x2, B12
8 Suryadi 38 lambung 64/170 130/80 | Gastritis 1X1, asam mefenamat 3x1
Batuk lebih 1 minggu, Antasid 3x2 , Asam mefenamat
9 Suardi 39 Pusing 65/174 100/70 | Gastritis 3x1, CTM 2X1
Pusing lebih 1 minggu, Asam mefenamat 3x1, CTM
10 | Vina 36 Kurang tidur 45/148 100/70 | PTSD 2X1, Vit 1x1
PCT 2X1, CTM 1X1, Supravit
11 | Zufri 47 Pusing susah tidur 63/ 162 120/70 | Insomnia 1x1
Pusing, Susah tidur,
12 | Siti Romlah 29 Sering kencing 76/167 100/70 | Stress Combipain 1x1
Kram kaki, trauma,
13 | Silvian 28 Keemutan 56/163 100/70 | Edema Pritibial | Combipain 1x1, Supravit 1x1
14 | Abdul Rajak 42 Magg 57/168 110/70 | Gastritis Antasida 3x1
15 | Asmawati 43 Batuk, sesak, flu 74/159 110/70 | Rhinoparingitis | OBH 3X1, CTM 3X1/2,




Supravit 1x1

16 | Roni 28 Flu 70/176 120/80 | Rhinoparingitis | CTM 3X1/2, OBH 3X1 sdm
Sakit BAB, Perut sebelah Combipain 2x1, Cifrofloxacin
17 | Sagir 34 kiri 70/167 110/70 | Polip Perianal 2x1, Acyclovir salep 2x1
Daipet 3x2, PCT 3X1, Cefixime
18 | Aswan 35 Diare, Pusing, demam 60/164 130/80 | GERD 2x1
Bangun tidur terasa berat
19 | Tn Astrun 38 di pundak 66/166 130/80 | Cefalgia B12 1X1
20 | Erna 35 Pegel, Pusing 54/154 110/70 | Myalgia Asam mefenamat 3x1, Vit 1x1
sakit paha atas, tumit kaki Asam mefenamat 3x1, CTM
21 | Supardi 58 kanan 64/156 120/70 | Myalgia 2X1, dexametason 2x1
Hipertensi Pusing Mual, Amlodiphine 5mg 3x1, Ibu
22 | Lja 48 Gatal 62/157 160/80 | Hipertensi Profen 3x1, CTM 3X1
CTM 3X1, DEXA 3X1, VIT
23 | Nirwan 47 Gatal-Gatal Akit kepala 63/160 120/70 | Dermatitis 3X1
Sakit kepala, kaki kram,
sakit tenggorokan, gatel Syrup Batuk 3x2 cth,ibu profen
24 | M. said 60 gatel 64/159 160/80 | Headeache 3x1 vit. 3x1
Asam mefenamat, ctm, dexa,
25 | Nuriah 80 Sakit kepala pegel pegel 53/160 110/80 | Headeache vit 3x1
26 | M. soleh 60 Kram kaki, pusiing 65/165 130/80 | Hipertensi Ibuprofen, Dexa, Vit 3x1
amox syr 3x250mg, ctm 3x1/2,
27 | An. Saren 4,8 Pilek 15/105 # tonsilopharingitis | dexa 3x1/2
28 | Randi 1,3 gatel gatel 9/ # dermatitis acyclovir, curvit 3x1
syr. Batuk 3x2 cefixim 2x1,
29 | Arip 14 panas 2 hari, bapil, lemas | 56/158 110/70 | ispa ibupropen 3x1
kaki sakit, kram kaki
30 | Hastana 58 kanan kiri 40/155 110/70 | myalgia Ibuprofen, Vit 3x1
Batul Pilek, kram kaki
31 | Saida 41 tangan, gatal 70/154 100/70 | Myalgia Dextral syr. 3x2, ibu profen 3x1




sakit kepala, nyeri kaki Tension
32 | Nura'aini 53 susah tidur 58/157 170/90 | Headeache Asmet, vit, ctm 3x1
33 | Gea 11 Gatal gatal sakit perut 26/145 # Dermatitis CTM, DEXA, VIT 3X1
Panas gatal tidak nafsu Vit Syr 3x1, syr batuk 3x1,
34 | Sani 11 makan 27/144 # Ispa amox syr 3x2
vit syr 2x1 obat batuk 2x1 amox
35 | Sakila 2 Batuk Flu Demam 2 hari | 10.84 # Ispa 3x1
36 | Arka 2 Gatal gatal 11 # Dermatitis Zal acyclovir, vit syr 3x1
Nafsu makan menurun , Syr batuk 3x1, amox syr 3x1,
37 | Deri 7 mual, pusing 12/155 # Ispa vit syr 3x1
Demam 2 hr, batuk, flu, Syr batuk 3x1, amox syr 3x1,
38 | Ilham 6 nafsu makan turun 13/107 # Ispa vit syr 3x1
39 | AndiIlham 14 Tidak nafsu makan 51/174 100/70 | Anoreksia Vitamin, Ibu profen 3x1
kaki bengkak, riw. Ht Amlodiphine 5 mg 2x1, syr
40 | M. Soleh 62 sakit ulu hati 65/165 180/80 | Hipertensi antasid 3x1
panas dikepala, pusing,
nyeri dada, nyeri kaki, amlodiphine 5 2x1, asmet 3x1,
41 | Ahmad Kasidi | 72 riw. Ht 85/164 160/80 | Hipertensi vit 3x1
alergi dan gatal seluruh
42 | Riska 14 badan 54/155 # Dermatitis ctm 2x1, dexa 2x1 vit syr. 3x1
vit 3x1 , syr. Batuk 3x1 , amox
43 | Muhamad Ahri | 7 batuk tidak nafsu makan | 21/125 # Ispa 3x1
44 | Fadli 16 gatel gatel 52/172 110/70 | Alergi vita. 3x1, dexa, ctm 3x1
cefixim 2x1, ctm 3x1, dexa 3x1
45 | Nuzani 16 Sakit gigi 40/179 # Karies gigi ibuprofen 3x1
46 | Fira 12 tidak nafsu makan 34/156 # Anoreksia vit. Syrup 1x1
47 | Saniah 5 tidak nafsu makan 14 # Anoreksia vit syrup 1x1
tegang daerah kepala
48 | Andres 61 kram kaki 68/165 130/80 | Myalgia Ibuprofen , vit, ctm 3x1
49 | Slamet 45 kram dan kaku tangan 61/149 120/80 | Artalgia ibu prfen , vit 3x1




50 | Rohana 50 nyeri kaki , sesak 57/159 130/70 | Myalgia ibu profen , vit 3x1
lemas sebelah kanan 1
bulan, demam,
51 | Amirudin 55 penglihatan kabur 66/168 110/70 | Artalgia ibu profen , vit 3x1
pusing bagian kepala
52 | Budiono 44 belakan, riw. Ht 81/163 120/80 | Hipertensi asmet , vit 3x1
tegang kepala, pusing, zalf tetra, ibu profen, dexa,vit
53 | Hasti 44 kram bagian kanan, gatel | 80/158 130/70 | Myalgia 3x1
sakit kepala , sakit
punggung, kram tangan
54 | Widia Wati 34 kanan dan kiri 68/158 120/80 | Myalgia ibuprofen, vit, dexa 3x1
sakit gigi, nyeri kepala, Cefixime 2x1, ibuprofen, dexa,
55 | Eva 33 gatel gatel 40/149 120/70 | Febris vit 3x1
56 | Nurali 46 kurang tidur riw.ht 58/152 100/70 | Myalgia CTM, ibu profen, vit 3x1
pusing, kram tangan
57 | Rosdiana 36 kanan, nyeri lutut 58/150 160/80 | Artalgia ibu profen , dexa, vit 3x1
captopril 12,5 2x1,
riw. Magg, kram tangan, domperidone, simvastati,
58 | Lisma 43 kurang tidur, sakit lutut 56/149 120/80 | Myalgia ibuprofen 3x1
sakit kepala, sakit badan,
59 | Endang 52 gatal-gatal 73/173 130/80 | Ispa ibuprofen dexa, ctm 3x1
batuk flu tenggorokan ibuprofen, dexa, ctm, vitamiin
60 | Nasran 50 gatal 50/164 150/100 | Hipertensi 3x1
61 | Amran 54 riw. Hipertensi # 140/80 | gatritis amlodiphine 5 mg 1x1 vit 2x1
pusing, magg, kram ibuprofen ctm 3x1vit 1x1,
62 | Sulaiman 36 tangan, riw. Asam urat 65/160 130/80 | Gastritis antasid syr
pusing , sensasi panas di
Rahmat bagian punggung, sakit
63 | Hidayat 23 dada # 110/70 | LBP ibuprofen, ctm antasid syr 3x1
64 | Salma 45 nyeri punggung dan 64/153 120/ 80 | Gastritis ibuprofen ctm, dexa, 3x1




telinga

sakit dada berbulan bulan,

antasid 3x2, domperidone 2x"1

65 | Burhanudin 44 mual, kembung 75/171 130/80 | Gastritis ibuprofen vit 3x1
ulu hati nyeri, mual dan antasid tab 3x2 domperidone ,
66 | Meri 37 pusing 65/156 130/80 | Gastritis ibu profen 3x1
67 | Zam 20 sakit kepala, 86/174 120/80 | Myalgia ibuprofen, vit 3x1
pusing, tegang bag. captopril 12, 5 mg 2x1 antasid
68 | Ernawati 36 Kepala, 61/152 150/80 | Gastritis 3x2, ibu profen , vit 3x1
69 | Dedi 44 kram kaki, asam urat 88/170 130/80 | Gout ibuprofen , vita 3x1
tangan kram, lutut sakit,
70 | Ambo 51 badan sakit 74/157 120/80 | Myalgia asmet 3x1, dexa, ctm 2x1
71 | Yunus 56 gatal gatal, alergi, batuk 51/177 120/80 | Dermatitis ctm dexa vit 3x1
72 | Tari 25 batuk pilek, pusing, mual | 53/165 110/70 | Ispa vit, syr. Batuk 3x1
teinga sakit pusing sering
73 | Indah 38 kencing # 100/70 | Defneas otopain | cefixim 2x1, dexa ctm 2x1
pusing sesak riw. Asma
74 | Iman 44 batuk 40/153 130/80 | Asthma dexa salbutamol ibu profen 3x1
sakit dibagian belakang
75 | Zulkifli 45 kepala dan tengah 72/170 110/80 | Myalgia pct dexa ctm 3x1
pusing, mual, riw, magg , lambucid, domperidone, pct
76 | Apri 40 pegel, mudah lelah 64/165 140/90 | Gastritis 3x1
kesemutan, kram kaki, asmet 3x1, antasid syr 3x2, vit,
77 | Marsinin 51 pusing 80/155 150/80 | Myalgia amlodiphine 5 2x1
pusing, lutut sering berasa
78 | Nuhpra 41 ngilu 67/155 120/70 | Gout allopurinol, asmet 3x1
perut panas, susah tidur , zalf gatel antasid 3x2, ibu
79 | Ernawati 34 tegang leher belakang 71/147 120/80 | Gastritis profen 3x1
lambucid 3x2, domperidone ,
80 | Nazwa adelia | 14 pusing mual, perut sakit # 100/70 | Gastritis pct 3x1
81 | An. Bela 14 flu 1 minggu , batuk # 110/70 | Gastritis obat batuk syr 3x1, vit 1x1




Adiyanti

berdahak, pusing

pct, domperidone, lambucid,

82 | Nabila 14 pusing mual sakit perut # 140/80 | Myalgia 3x1
pusing kram tangan dan
83 | Ny. Misdah 46 kaki 65/151 140/80 | Myalgia ibuprofen, dexa, vit 3x1
combipain,1x1 glibenklamid
84 | Tn. Taufik 48 sakit perut, sering BAK 63/165 130/80 | Neuropati 2x1 ambroxol 3x1
Sakit tangan pedih diulu
85 | Nini 27 hati 75/152 120/70 | Gastritis vit 1x1




LAPORAN HARIAN

Nama Tim Tim Kesehatan

Jumlah Anggota Tim yang Terlibat 13 Orang

Lokasi Desa Sibowi Dusun 3 Kabupaten Sigi

NamaKegiatan Pengkajian Masalah Kesehatan, pemberian
infromasi kesehatan dan Pengobatan

Hari Ke 4

Hari, Tanggal Rabu, 12 Desember 2018

Proses Jalannya kegiatan :

Memasuki hari keempat, Tim kesehatan yang masih dengan semangat yang tinggi sudah bersiap
untuk melakukan kegiatan relawan di kabupaten Sigi. Tim kesehatan berangkat dari guest house
pukul 08.20 WITA menuju kabupaten Sigi. Perjalanan menuju kabupaten Sigi menghabiskan
waktu satu setengah jam. Setibanya di posko kabupaten Sigi sekitar pukul 11.43 WITA, tim
kesehatan langsung membereskan alat kesehatan dan obat-obatan yang dibutuhkan. Setelah
selesai membereskan alat, tim bersama sama makan siang. Setelah selesai istirahat sholat dan
makan, tak lama kemudian, yaitu pukul 13.00 WITA tim kesehatan melakukan perjalanan
selanjutnya yaitu kedusun 3 untuk membuka posko kesehatan. Tim berangkat kelokasi bersama

tim DKM dan Logistik.

Lokasi yang dituju kali ini begitu lebih menantang, sebuah tempat penguungsian dikaki bukit.
Setibanya di lokasi, tim kesehatan segera merapikan tempat yang akan digunakan untuk posko
kesehatan. Rumah salah satu warga kami jadikan sebagai posko kesehatan. Setelah selesai
menyiapkan tempat, pendaftaran pemeriksaan kesehatan dan pengobatan segera dibuka. Warga
sangat antusias dengan kehadiran tim kesehatan. Mulai dari anak-anak, dewasa sampai lansia

mengunjungi posko kesehatan untuk memeriksakan kesehatannya.

Pasien terus berdatangan ke posko kesehatan. Kami pun terus melayani dengan penuh
keihkhlasan dan sukacita.Sekitar pukul 15.30 WITA kegiatan pengobatan ditutup setelah tidak
ada lagi warga yang berobat. Tim kembali menuju posko utama di Sigi setelah membereskan alat

dan obat-obatan. Setibanya di posko, tim kesehatan merapikan alat kesehatan dan obat-obatan.




Mengisi waktu luang, tim kesehatan melakukan assessment ketempat terjadinya liquifaksi di
desa sibulaya. Malam harinya, tim kesehatan berkumpul membuat laporan kegiatan dan

merencanakan kegiatan untuk esok hari serta mendata sisa obat dan kebutuhan obat.



LAMPIRAN
Lampiran 1

Foto/ Dokumentasi Kegiatan :

Lokasi : Pengungsian Mandiri Dusun 3 Sibowi
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Lampiran 2

DAFTAR OBAT TERSEDIA
DAFTAR OBAT PALU
12 Desember 2018

No. NAMA OBAT ;3}5]1)\11'1;%1; SISA

1 | Acyclovir 5% Cream 9 tube

2 | Acyclovir 400 mg Tablet 50 Strip

3 |CTM Tablet 0

4 | Allopurinol 100 mg Tablet 39 Strip

5 | Ambroxol HCL 30mg Tablet 47 strip

6 | Amlopdipine 5 mg Tablet 44 Strip

7 | Amocilin 500 mg Tablet 79 Strip

8 | AmoxcillinTrihydrat 125 mg/ 5 ml Syrup 18 Botol

9 | AmoxcillinTrihydrat 500 mg Tablet 2 Botol
10 | AntasidaDoen Tablet 40 tablet
11 | AntasidaDoen Syrup 8 botol
12 | AsamMefenamat Tablet 54 strip
13 | Biovitan Multivitamin Syrup

14 | Captropil 12,5 mg Tablet 43 strip
15 | Captropil 25 mg Tablet 26 Strip
16 | Captropil 50 mg Tablet 30 Strip
17 | Cefadroxil 500 mg Tablet 59 Strip
18 | Cefixime 100mg Tablet 23 Strip
19 | Cetrizine 10 mg Tablet 12strip
20 | caviplex syrup 0 botol
21 | Ciprofloxacin HCL 500 mg Tablet 49 Strip
22 | Clindamicin HCL 300 Tablet 5 Strip
23 | Combantrin Cair Botol
24 | Combipain Tablet 19 strip
25 | Compyrantel 250 mg Tablet 0 Strip
26 | Corviplex Syrup 0

27 | Dexamethasone 0,75 Tablet 14 strip
28 | Dextral Syrup 0Botol
29 | Diatabs 600 Tablet 6 strip
30 | Erlamycetin Topikal | 5 Pcs




31 | Glibenclamide 5 mg Tablet 7 strip

32 | Hufadon Tablet 42
33 | Kina Tablet isi 7 tablet
34 | Lambocid Tablet 0

35 | mesamol/Paracetamol Tablet 20 strip
36 | Neodiaform Tablet 44 tablet
37 | OBH combi Syrup Obotol

38 | Oralit 200 ml Serbuk | 11Sachet
39 | Pacdin Cough Syrup 8 Botol
40 | Paracetamol 250 mg/5 ml Syrup 10Botol
41 | RecoTetesTelinga Cair 2 tube

42 | SalbutamoL 2 mg Tablet 18 strip
43 | Simvastatin 10 mg Tablet 14 strip
44 | Simvastatin 20 mg Tablet 5 strip

45 | Suprovit Tablet Sklip

46 | TrifamycetinCloramfenikol 2% Topikal | O tube

47 | Vit B12 Tablet 50 strip




RENCANA BELANJA OBAT

NAMA Jumlah | Satuan
Ambroxol tablet 2 Box
CT™M 10 Box
dextral 5 Buah
OBH 10 Botol
Oksitetrasiklinsalepkulit 10 Buah
Plastikklip/obat 3 Pack




REKAPITULASI KUNJUNGAN PASIEN KE POSKO KESEHATAN
TIM KESEHATAN L2DIKTI
Lokasi : Pengungsian MANDIRI DUSUN 3 SIBOWI

No. | Nama Usia | JK | Keluhan TB/BB | TD Diagnosis Terapi
PCT, Supravit 1x1, Ambroxol
1 Nya maria 45 p | Sakit Kepala Kurang tidur | 156/62 | 110/70 Cepalgia 3x1
Salycyl talk, asmet 1x1,
2 Ny. Aisah 38 p | Gatal gatal ngilu dikaki 60 140/80 Myalgia+dermatitis | captopril 12,5 2x1
3 Selvi 30 P | Kurang tidur , Pusing 56 110/70 Cepalgia Asmet, supravit 1x1
4 Jafar 49 L | Pegal Pegal 52 130/80 Ishialgia Asmet 3x1, Supravit 1x1
Sakit Pinggang menjalar
5 Hamsan 4 L | keperut kiri 51 90/60 LBP Asmet 3x1 B12 1X1
Hipertensi, Asmet 3x1, Dexa, 3x1,
6 Hamanusuh | 50 L | Lutut Ngilu, 42 170/80 Myalgia Captopril 2x1
7 Haris 34 L | Perut Kembung 48 110/70 Gastritis Antasida 3x1, B12 1X1
Pacdin 3x1 , Oxytetracyline
8 Arka 1 L | Batuk Batuk, Gatal-gatal | # # Ispa salep
Amoxilin Syr 3x1 sdt, cetirizine
9 Alfis 9 L | Gatal 39 # Multiple Abses 1x1, Oxitetracylin e 2x sehari
10 Jimi 56 P | Ngilu- ngilu sendi, 56 110/80 OA Asmet 3x1 Dexamterason 3x1
11 Maira 4 P | Batuk Batuk 16 # Ispa Dextral 3x1 sdt, Caviplek 1x1
Amoxilin Syr 3x1 sdt,
12 Alifa 3 P | Bintik dikepala, gatal 21 # Multiple Abses Oxitetracylin e 2x sehari
13 Nindi 8 P | Pusing 21 # Cepalgia pct 1/2 tab jika perlu
14 Viona 11 P | Luka bakar kenalpot 24 # Combustio oxitetracycline 2X1
Sariwan Flu pusing, kaki
15 Hiliyah 3 P | nyeri dan bengkak 11 # Stomatitis Curviplek Syr 2x1
16 Femi 33 P | Sakit Kepala 54 100/70 Abses Rhinitis oxitetracycline, amox, PCT 3X1
17 Suharpina 36 P | Ngilu lengan kiri,Riw. Ht | 55 120/80 Insomnia PCT , SUPRAVIT 1X1
Nyeri kepala, mual, pegal-
18 Rusdia 49 P | pegal 63 135/100 Hipertensi Captopril 2x25 mg, PCT 3X1
19 Rustin 53 P | Sendi lengan sakit dan 59 140/80 Hipertensi Captopril 12,5 2x1 , pct 3x1




ngilu

20 Jumaniah 45 P | Sakit ulu hati 54 120/80 Tendinitis Dexa, Combipain, 3x1
21 Dece 54 P | Pusing, pegal, batuk 48 120/80 Gastritis OBH, Antasid 3X1
Pusing , gatal, bintik
22 Mawar 54 P | diseluruh badan 45 130/80 Myalgia +Ispa Oxitetracicline, Cetirizine 1x1
23 Masani 56 P | Tangan kram 57 120/70 Tinia C Asmet, Dexa 3x1
24 Cami 45 P | Sakit dilengan pegal pegal | 44 120/80 OA Asmet, Dexa 3x1
25 Amiah 40 P | Lutut sendi nyeri 40 120/80 Tendinitis Asmet, Dexa 3x1
26 Palu 80 L | Sakit kaki, pusing, 55 120/80 OA Asmet, Dexa 3x1
Sakit pinggang, mual,
27 Zuruden 61 P | pusing 67 140/80 OA Dexa, asmet 3x1
28 Rosida 63 P | Ngilu otot, sakit perut 40 120/70 Myalgia PCT, Domperidone 3x1
Captoprile 2x25 mg , PCT, dexa
29 Tampone 60 P | Sakit dada batuk, 58 180/110 Hipertensi 3x1
30 Ny. INCE 56 P | Magg pusing 56 110/70 Dermatitis Cefixime 2x1 , Dextral 3x1
Pusing , gatal, merah
31 NISMA 28 P | merah didada 55 130/80 Hipertensi PCT , SUPRAVIT 1X1
32 VINA 37 P | Bisul di kaku 42 110/70 Cepalgia Salycyl talk, CTM 3X1/2
kaki sebelah kanan sakit , Oxitetracicline, Amoxilin syr
33 kiran 7 P | pusing 20 # Abses 3x1
34 YAYAN 39 L | Pilek batuk 65 110/70 Myalgia Asmet 3x1 B12 1X1
Riwayat keguguran,
perdarahan masih saat
35 AULIA 2 L | nyeri 10 # Ispa Dextral 3x1
36 Emi 29 P | Gatal dikaki, kram tangan | 53 120/70 Dermatitis SUPRAVIT 2X1, asmet 3x1
Hidrokortisone zalf, asmet, dexa
Rosnani 42 P | Ngilu sendi 75 125/90 DermatitistOA 3x1
Captopril 25 Mg, Asmet , dexa
38 Nurha 56 P | Pusing, kram 60 170/110 Hipertensi +OA 3x1
39 ulfa 40 P | Lutut sakit pinggang 58 110/70 Cepalgia PCT , SUPRAVIT 1X1
40 India 50 P | Pusing riwayat gula 55 160/100 OA PCT 3X1, Supravit 1x1
41 Indo 50 P | Pusing-pusing 52 140/80 gastritis Ranitidin 2x1, PCT 1X1
42 Arina 25 P | Batuk dahak, sakit 40 100/70 Cepalgia PCT , B12 1X1




pinggang

Nyeri pinggang, sakit

43 Sapdin 79 L | kepala 51 120/80 Ispa OBH, PCT 3X1, Cefixime 2x1
Ngilu dikaki, nyeri ulu
44 Intan 29 P | hati 71 110/70 Insomnia PCT, Supravit 1x1
45 sudarwati 41 P | Pusing 46 130/80 OA PCT, Dexa 3x1
Pusing pusing, ulu hati
46 Lulu 24 P | sakit 79 110/70 Cepalgia pct 1x1, Supravit 1x1
Sakit ulu hati, pusing, oralit 1 bungkus, sesudah BAB,
47 Karnawi 41 L | BAB Mencret 51 120/70 Diare+Dehidrasi Cefadroxil 2x1, Newdiatab 2x1
Pusing - pusing ulu hati
48 Rosmawati 38 P | sakit 65 130/80 Gastritis Antasid , PCT 3X1
Gatal-gatal, sesak nafas, Cetizine 1x1, Dexa, Ambroxol
49 Lenawati 34 P | batuk flu. 66 120/80 Dermatitis+Ispa 3x1
50 Asni 44 P | Sakit punggung, pusing, 59 150/80 Myalgia PCT 3X1, Supravit 1x1
51 Zulaida 47 P | Pusing mual, batuk 49 150/100 Hipertensi Captopril 12,5 2x1 , pct 1x1
Sakit pinggang, sakit
52 Elsa 36 P | perut 55 110/80 Ischialgia Asmet 3x1,bl12 1x1
53 Aurel 2 P | Batuk, pilek 11 # Ispa Dextral 3x1
54 Selsi 3 P | Tidak nafsu makan 14 # Anoreksia Vit. Anak 1x1
55 Sisi 2 P | Tidak nafsu makan 10 # Anoreksia Vit anAK 1X1
Gatel-gatel, alergi, tidak Cetirizine 1x1, Oxitetracicline
56 Marvel 2 L | nafsu makan 11 # dermatitis Zalf 2x1
Hidrocortison zalf, Asmet,
57 Mita 20 P | Sakit Ulu hati 40 100/70 Gastritis antasid 3x1
Batuk, sakit kepala,
58 Farhat 11 L | muntah 22 # Ispa Dextral, 3x1, Caviplek 1x1
59 Zamran 53 L | Sakit lutut, sakit pinggang | 76 110/70 OA Asmet , Dexa 3x1
60 Murni 40 P | Pusing, batuk sesak nafas | 57 130/80 Ispa Asmet, Dextral 3x1
Sakit kaki, jatuh dari
61 Arsiya 42 P | motor, batuk 63 130/80 Ispa Dextral 3x1 , Supravit 1x1
gatal-gatal, sakit badan, Oxytetracilin, PCT 3X1 ,
62 Masi 55 P | pusing, sakit perut 53 150/100 dermatitis Cetirizine 1x1
63 LINI 23 P | susah tidur, mual, susah 56 110/70 gejala kehamilan Supravit 1x1, PCT 1x1




makan, pusing

64 Dina 65 sakit dada, pusing, batuk, | 50 120/80 Cepalgia ObH 3X1, PCT 1X1
magg, pusing, sesak

65 Rinaria 66 nafas, batuk-batuk 52 110/70 Ispa OBH , ASMET 3X1
sakit pinggang, sakit perut

66 Alidin 62 sebelah kiri 59 130/80 Gastritis Antasid , PCT 3X1

67 Hatuimah 50 sakit badan, sakit kaki 61 110/70 Myalgia Asmet 3x1 B12 2x1
sakit pinggang, sakit

68 Marnia 55 perut, mual, batuk 62 160/100 Myalgia Asmet , OBH 3X1
sakit kepala, sakit
pinggang, riwayat

69 Erna 29 keguguran 52 110/70 Anemia +Cepalgia | PCT 3X1, Supravit 1x1
sakit perut, sakit kaki, riw,

70 Minaria 50 jantung 64 110/70 Gastritis antasida 3x1, pct 3X1
sakit ulu hati, mual,

71 Nur 28 pusing, sesak nafas 44 120/80 Gastritis antasida 3x1, B12 3X1
pusing, nafsu makan

72 Wahyu 14 menurun 150/50 | 90/70 Ispa OBH 3X1




LAPORAN HARIAN

Nama Tim Tim Kesehatan

Jumlah Anggota Tim yang Terlibat 13 Orang

Lokasi Paud dan SD Impres Sibowi |
NamaKegiatan Pengkajian Masalah Kesehatan, pemberian

informasi kesehatan dan Pemberian obat
cacing, PHBS, dan Pengobatan

Hari Ke 5

Hari, Tanggal Kamis, 13 Desember 2018

Proses Jalannya kegiatan :

Memasuki hari kelima, masih di wilayah sigi, tepatnya di sibowi. Sesuai perencanaan
sebelumnya, bahwa hari ini tim kesehatan palu akan bergabung dengan tim kesehatan donggala.
Sejak pagi kami sudah bersiap siap dengan semua perlengkapan yang akan dibawa. Sambil
menunggu tim kesehatan donggala, kami mengecek daftar perlengkapan dan obat yang ada.
Setibanya tim donggala di posko, kami pun langsung bergabung dengan tim kesehatan. Namun,
pagi itu ada perubahan rencana. Tim kesehatan yang direncanakan bergabung, ternyata harus
dipisah untuk mengefisienkan waktu karena masih ada dua tempat yang dikunjungi. Sedangkan
pukul 12.00 WITA, Semua kegiatan harus sudah selesai, karena tim relawan L2DIKTI harus
segera kembali ke Posko utama di Palu. Akhirnya tim palu berangkat menuju PAUD dan SD

impres 01 Sibowi sedangkan Tim Donggala menuju dusun 4 Sibowi

Setibanya dilokasi, tim kesehatan segera berkoordinasi dengan pihak setempat terkait
penggunaan ruangan yang akan digunakan untuk membuka posko kesehatan. Setelah selesai
berkoordinasi, tim segera merapikan ruangan dan membagi tugas. Hari ini ada 3 agenda yang
akan dilakukan oleh tim kesehatan yaitu pengkajian masalah kesehatan, pengobatan, penyuluhan

dan pemberian obat cacing.

Setelah selesai semua persiapan, tim pengkajian masalah kesehatan dan pengobatan segera
membuka pendaftaran, dan tim penyuluh melakukan PHBS pada anak usia 4-6 tahun. Tim

mengajarkan 6 cara cuci tangan dan cara menggosok gigi. Kemudian dilanjutkan dengan




pemberian obat cacing. Banyak sekali warga setempat yang berobat meskipun pengumuman di
masjid tidak dilakukan karena mati lampu. Anak anak pun riang gembira belajar cara mencuci

tangan.

Pukul 11. 30 tim menyelesaikan semua kegiatan dan segera merapikan alat. Selesai kegiatan Tim
melakukan foto bersama dengan guru dan kepala sekolah paud dan sd impres 01 sibowi. Setelah
berfoto, tim kembali ke posko Sigi. Ini adalah hari terakhir kami melakukan tugas relawan.
Karena setelah hari ini, kami harus kembali kejakarta. Pukul 13.30 tim kembali ke Posko utama

di palu. Malam harinya, tim kesehatan membuat laporan seperti biasanya.



LAMPIRAN
Lampiran 1

Foto/ Dokumentasi Kegiatan :

Lokasi : PAUD dan SD impres 01 Sibowi






REKAPITULASI KUNJUNGAN PASIEN KE POSKO KESEHATAN
TIM KESEHATAN L2DIKTI
Lokasi : PAUD DAN SD IMPRES 01 SIBOWI

No. | Nama Usia JK | Keluhan TB/BB | TD Diagnosis Terapi
1 HARUNA 67 L Sakit ulu hati. Leher Tegang 46 # Gastritis Antasida, PCT 3X1
2 Salbiah 47 P Batuk, Pilek, Gatel, Kram dikaki | 48 110/70 | Ispa Dextral tab 3x1, Amoxiline 3x1, Vit 3x1
Riw. Darah rendah , Pundak

3 Andi 47 L | sakit 55 100/70 | myalgia Asmef 3x1

Tidak ada
4 Faiz 1 L | Tidak ADA Keluhan 15 # diagnosis Curvit 1/2 Tab 1x1

Domperidone 2x1, Antasida 3x1, B12,

5 ITham 42 L | ulu Hati sakit 60 110/70 | Gastritis 1X1
6 Riska 7 P Demam, Nafsu makan turun 19 # Ispa Pacdin 3x1 cth, Vit 1x1

Tidak ada
7 Eki 10 L Sakit dada 25 # diagnosis Curvit 1/2 Tab 1x1

Tidak ada
8 Aqifah 5 P kuku Seperti lepas 19 # diagnosis Salycyl talk, B12 , Vit C 1X1
9 Alif 10 L | Batuk 1 minggu, pilek pusing 19 # Ispa Pacdin 3x1 sdt, Vit 1x1
10 | Muslimah 6 P Sakit Pinggang, batuk, pusing 19 # Ispa Curvit 1/2 Tab 1x1, Pacdin 1x sdt
11 | Haikal 5 L Batuk pilek 16 # Ispa Pacdin 3x1 sdt, Curvit 1/2 Tab / HR
12 | Ririn 38 P Sakit dada, pusing, Kista, pusing | 53 90/70 Asthenia B Comp, Vit ¢ 1x1, Ranitidiin 2x1
13 | Huryani 51 P Kurang tidur 50 130/80 | Stress B Comp 1x1, Vit C 1X1, pct 3x1

Cetirizine 1x1, Ambroxol, 3x1 B Comp
14 | Misnah 42 P Alergi, Riw.Ht, 60 130/80 | Alergi 2x1
15 | Budiman 38 L | Pusing Batuk Pilek 46 120/80 | Ispa Asmet 3x1, Ambroxol 3x1, Vit ¢ 1x1
16 | Mawa 70 P | Nyeri ulu hati 59 160/80 | Dispepsia Domperidone 2x1 , Ranitidin, B12 2X1
17 | Intan 20 P Kram, pusing, sakit perut 61 # Athralgia Asmet 3x1 Bcomp 2x1
Riw. Darah tinggi, Pusing, Lutut

18 | Rosni 57 P Sakit 60 130/80 | Hipertensi + OA ASMET 2X1 , B.Comp 2x1




Riw. Hipertensi, Panas, meriang,

19 | Naynar 42 P FLU 56 110/70 | Ispa Dextral 3x1 Syr, PCT 3X1
20 | Muhlis 53 L | Riw. Darah Tinggi 92 170/80 | Ispa Amlodipine 2x5mg
21 | Merum 33 P Sakit kepala, tangan kram 61 100/80 | Cepalgia Asmet, BcCOMP, Vit C 1x1
22 | Nikmat 51 P Pusing, Riw. Ht, 70 140/80 | Hipertensi Amlodipine 2x5mg, pct 1x1
23 | An. AQILA 1 p Gatal-gatal, nafsu makan turun | # # Dermatitis Bedak Salicil
24 | Turi 63 P Pusing 39 100/70 | Cepalgia asmet , B Comp 2X1
25 | Nurul 4 P | pusing, nafsu makan menurun 13 # Anoreksia Curvit 1/2 tab, Obat cacing 1/2 tab
26 | Nanto 46 L | Batuk Riw. Darah rendah 42 110/70 | Ispa Ambroxol, B Comp 3X1
Pusing, nyeri ulu hati, nyeri
27 | Astuti 34 P pundak 51 100/70 | Gastritis Ranitidin 2x1 , PCT, B comp 2x1
28 | Ipah 54 P Pusing, Nyeri ulu hati 48 100/70 | Gastritis Ranitidin 2x1 , PCT, 3x1
29 | Maharia 60 P | Pusing, Pundak Berat 43 150/90 | Hipertensi Amlodipine 2x1 tab, PCT 3X1
Pusing , sakit telinga, sakit dada,
30 | Winangsih 50 P | mual 41 120/80 | OMA Reco ttes telinga 2 tts/ hari , Asmet 3x1
dm Tipe 2 Glibenklamid 2x1 Asmef 1tab/hr, Vit
31 | Huziah 52 P Kaki terasa sakit, Riw. DM 37 110/70 | +Neuropati bComp 2x1
Ambroxol 3x1, Prednison 3x1,
32 | Rahmat 50 L Sesak nafas , Riw. Colesterol 44 120/80 | Astma Simvastatin 1x1
33 | Saimah 55 P Batuk, Sesak, gatal tenggorokan | 56 130/80 | isPA Ambroxol 3x1, PCT, Cetrizine 1x1
Gatal tenggorokan, batuk, nyeri Ambroxol 3x1, Cetirizine 1x1 Salicil
34 | Mardinah 42 P uku hati, mual 59 120/80 | Ispa bedak
35 | Efensi 71 L Batuk, Perut dan dada sakit 53 120/80 Ispa Obh, ASMET 3X1 , bCom 1x1
Tenggorokan gatal, batuk,
36 | Jafar 56 L | riwayat tekanan darah tinggi 68 150, 80 | HIPERTENSI Amlodiphine 2x5 mg, OBH, AMOX 3X1
Pusing, kram kaki dan tangan, OBH, Glibenklamid 3x1, Captopril 2x25
Bima 62 P | susah tidur, riw. Gula 68 150/80 | DM mg, PCT 1X1
38 | Kasmawati 41 P Gula kaki kram batuk 38 110/70 | DM Ambroxol, Glibenklamid, PCT 3X1
39 | Anita 43 P Kram bagian tangan dan kaki 60 110/80 | Atralgia PCT , bCom 2x1
40 | Yayat 3 L | Pilek 12 # Ispa Dextral Syr 3x1 Obat cacing 1/2 tab
41 | erna 26 P Pusing 50 100/70 | Cepalgia PCT , bCom 2x1
Kram kaki, kesemutan, sakit
42 | Lukman 55 L | perut dan punggang 55 120/80 | LBP PCT 3X1, b Comp 2x1




43 | Aspinah 38 P Sakit kepala, riw. HT 73 130/80 | Atralgia PCT 3X1, b Comp 2x1
44 | Sarinah 55 P | Pusing 55 100/70 | Cepalgia PCT 1X1, bComp 2x1
45 | Halik 60 L Batuk, Kram badan. 56 130/70 | Ispa OBH, Amox, ASMET 3x1
B1, B.Comp, Vit C 1x1 Obat cacing 1/2
46 | Ria 4 P nafus makan turun 11 # Amoreksia TAB
47 | Fana 32 P | Mual 66 110/70 | Dipepsia Domperidone 2x1 Antasid 3x1
Dextral Syr, Amox Syr 3x1, PCT 3X1/2
48 | Farel 10 L | Bapil 22 # Ispa Tab, Obat cacing 1x1
49 | Neli 40 P Sakit Kepala Batuk 78 100/70 | Ispa obh, pct 3x1
Lengan Kram Sakit perut,
50 | Neni 40 P | pinggang, pusing 58 130/80 | Atralgia +LBP Asmet 3x1 Bcomp 2x1
51 | Munki Fajar 7 L | Kena paku pada kaki, flu 23 # Ispa Pacdin 3x1, VITC 2X1
Darah tinggi Pusing, pundak Hipertensi+
52 | Andicik 49 P | berat 63 160/80 | Cefalgia Asmet 1x1 , captopril 2x12,5
53 | Agruk 74 L Tegang bagian leher 50 120/80 | myalgia pct 1x1, B12 2X1
Atralgia
54 | Rudiah 75 L Pusing , Sakit pinggang, 51 140/80 | +Dermatitis Asmet 1x1, Hidrocortison salep
55 | Abas 50 L | pusing 43 100/70 | Cefalgia Curcuma 2x1, ASMET, ANTASID 3X1




10 Penyakit Terbanyak di Palu dan Sigi

1 | Ispa 42
2 | Gastritis 33
3 | Myalgia 26
4 | Cephalgia 22
5 | Dermatitis 19
6 | Hipertensi 18
7 | Anoreksia 11
8 | OA 9
9 | Athralgia 8
10 | Psikosomatis 5




INVENTARISASI AKHIR OBAT TIM KESEHATAN
(Gabungan Tim Donggala dan Palu)

DAFTAR OBAT TIM MEDIS PALU
Jumat, 14 Desember 2018

1 | Acyclovir Salep 21 Tube
2 | Acyclovir 400 mg Tablet 350 Tablet
3 | Alleron Tablet 75 Tablet
4 | Allopurinol 100 mg Tablet 390 Tablet
5 | Ambroxol HCL Tablet 890 Tablet
6 | Amlopdipine 5 mg Tablet 200 Tablet
7 fnrroxcillin Trihydrat 125 mg/ 5 Syrup 26 Botol
- . 1450
8 | Amoxcillin Trihydrat 500 mg Tablet Tablet
9 | Antasida Doen Tablet 200 Tablet
10 | Antasida Doen Syrup 15 Botol
11 | Asam Mefenamat Tablet 410 Tablet
12 | Betadine Cair 8 Botol
13 | Biovitan Multivitamin Syrup 4 Botol
14 | Captropil 12,5 mg Tablet 420 Tablet
15 | Captropil 25 mg Tablet 320 Tablet
16 | Captropil 50 mg Tablet 700 Tablet
17 | Caviplex Syrup 3 Botol
. 1290
18 | Cefadroxil 500 mg Tablet Tablet




19 | Cefixime 100mg Tablet 200 Tablet
20 | Cetirizine Syrup 4 Tablet
.. 1200
21 | Cetrizine 10 mg Tablet Tablet
22 | Ciprofloxacin HCL Tablet 980 Tablet
23 | Clindamicin HCL Tablet 100 Tablet
24 | Combantrin Syrup 5 Botol
25 | Combipain Tablet 750 Tablet
1220

26 | Compyrantel 250 mg Kaplet Tablet
27 | Coparcetin Tablet 100 Tablet
28 | Curcuma FCT Tablet 90 Tablet
29 | Curvit Tablet 20 Tablet
30 | Desoximetason Salep 9 Tube
31 | Dexaharsen Tablet 450 Tablet
32 | Dextral Syrup 8 Botol
33 | Dextral Tablet 30 Tablet
34 | Diaform Tablet 200 Tablet
35 | Diatabs Tablet 176 Tablet
36 | Domperidone Tablet 400 Tablet
37 | Erlamycetin Salep 10 Tube
38 | Gentamisin Salep 5 Tube
39 | Glibenclamide Tablet 140 Tablet
40 | Hidrokortison Salep 5 Tube
41 | Hopadon Tablet 150 Tablet
42 | Kapas putih 1 Gulung
43 | Kasa Steril 4 box
44 | Kina Tablet 144 Tablet
45 | Lambocid Tablet 60 Tablet




46 | Mesamol Tablet 125 Tablet
47 | Metformin Tablet 100 Tablet
48 | Neodiaform Tablet 40 Tablet
49 | OBH Berlico Syrup 1 Botol
50 | OBH Combi Anak Sirup 10 Botol
51 | OBH Surya Syrup 1 Botol
52 | Oralit Serbuk 90 Sachet
53 | Oxytetrasiklin Salep 1 Tube
54 | Pacdin Cough Syrup 11 Botol
55 | Paracetamol 250 mg/5 ml Syrup 19 Botol
56 | Parasetamol Tablet 280 Tablet
57 | Prednison Tablet 1990
Tablet
58 | Ranitidin Tablet 240 Tablet
59 | Reco Tetes Telinga Calra.n 4 Botol
steril
60 | Salbutamol 2 mg Tablet 360 Tablet
61 | Salicyl Talk Bedak 10 Tablet
62 | Simvastatin 10 mg Tablet 210 Tablet
63 | Simvastatin 20 mg Tablet 100 Tablet
64 | Supravit Tablet 540 Kaplet
65 | Trifamycetin Cloramfenikol Salep 0
66 | Vit B Kompleks IPI Tablet 90 Tablet
67 | Vit B12 IPI Tablet 200 Tablet
68 | Vit CIPI Tablet 135 Tablet




