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BANTUAN
HIDUP DASAR

Buku dengan judul Bantuan Hidup Dasar (BHD) ini berisi teknik-teknik
penyelamatan pada korban dengan henti jantung dan napas. Teknik
Bantuan Hidup Dasar (BHD) ini berdasarkan panduan terbaru AHA 2020
dandisebutkan pula perbedaan antara panduan sebelumnya.

Bukuini juga dilengkapidengan materi pendukung pelaksanaan BHD
seperti anatomi fisiologi jantung dan paru-paru agar dapat dipahami
fokus organ target BHD, pemeriksaan kerja jantung dengan alat Elektro
Kardio Grafi (EKG)untuk mengetahui kondisi jantung dan kelainannya,
obat-obatan untuk kegawatan jantung dan langkah-langkah apa yang
dilakukan jika menemukan korban dengan kegawatan jantung.
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