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ABSTRAK

Latar Belakang :

Penyakit demam tifoid merupakan penyakit akut yang disebabkan oleh bakteri Salmonella
typhosa. Di Indonesia anak yang terkena demam tifoid sebesar 81% per 100.000. Sehingga
dibutuhkan peran perawat promotif, preventif, kuratif, dan rehabilitatif untuk mengurangi angka
kesakitan dan kematian pada anak.

Tujuan Umum :
Laporan makalah ilmiah ini memperoleh gambaran nyata melakukan asuhan keperawatan pada
anak dengan demam tifoid melalui pendekatan proses keperawatan secara komprehensif.

Metode Penulisan :
Dalam penyusunan makalah ilmiah menggunakan metode studi kasus, kepustakaan, dan deskriptif
yaitu dengan mengungkapkan fakta sesuai dengan data-data yang didapat.

Hasil :

Hasil pengkajian didapatkan tiga diagnosa keperawatan yaitu peningkatan suhu tubuh, cemas
pada anak dan orang tua, dan resiko gangguan pemenuhan kebutuhan nutrisi kurang dari
kebutuhan. Intervensi pada diagnosa prioritas peningkatan suhu tubuh yaitu observasi suhu tubuh
pasien setiap shift, beri kompres hangat bila terjadi panas, anjurkan keluarga untuk memakaikan
pakaian yang tipis dan dapat menyerap keringat, anjurkan pasien untuk banyak minum, berikan
obat oral fuzide, berikan obat intravena paracetamol (tamoliv) dan tricefin dengan drip NaCl,
berikan terapi cairan KAEN 3B 500 ml/8jam. Semua tindakan dilakukan sesuai dengan rencana.

Kesimpulan dan Saran :

Hasil evaluasi keperawatan dapat disimpulkan bahwa semua diagnosa keperawatan menunjukan
masalah teratasi dan tujuan tercapai. Saran yang dapat diberikan hendaknya perawat lebih ketat
memantau suhu pasien dengan demam tifoid, karena demam lebih sering terjadi pada sore
menjelang malam hari dan diharapkan agar perawat lebih sering menerapkan terapi bermain untuk
meminimalkan dampak hospitalisasi yang terjadi pada anak.
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ABSTRAK
Background :

Typhoid fever is an acute disease caused by salmonella typhosa bacteria. In Indonesia, children
affected by typhoid fever by 81% of 100.000. So, need the role of promotive, preventive, curative,
and rehabilitative nurses is needed to reduce morbidity and mortality in children.

General Purpose :
This scientific paper report obtains a real picture of nursing care for children with typhoid fever
through a comprehensive nursing process approach.

Writing Method :
In the preparation of this scientific paper is using the study case method, literature, and descriptive
in which revealing facts according to the data obtained.

Result :

The results of the study found three nursing diagnoses, namely an increase in body temperature,
anxiety in children and parents, and the risk of disruption in fulfilling nutritional needs less than
needs. Interventions in the priority diagnosis of increased body temperature are observation of the
patient's body temperature every shift, give a warm compress when it is hot, recommend the
family to wear thin clothing and can absorb sweat, recommend the patient to drink a lot, give oral
fuzide medication, give intravenous drug paracetamol (tamoliv) and tricefin with NaCl drip, give a
therapy of 500 ml/8 hour KAEN 3B liquid. All actions are carried out according to the plan.

Conclusion and Suggestion :

The results of the evaluation can be concluded that all nursing diagnosis problem shows the
problem is resolved and the need is reached. The advice can be given should nurses more stringent
monitor the temperature of patients with typhoid fever, because fever is more common in the late
afternoon tonight and it is expected that nurses more often apply to play therapy to minimize the
impact of hospitalization that occurs in children.
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