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                   ABSTRAK 
 

Penelitian etnofarmakologi tanaman obat di kecamatan Tarumajaya Bekasi Utara 

bertujuan untuk mengetahui jenis-jenis tumbuhan yang berkhasiat sebagai obat 

tradisional,bagian tumbuhan yang dapat digunakan sebagai bahan dalam pengolahan 

obat tradisional,cara menggunakan dalam pengobatan tradisional. Metode penelitian 

yang digunakan adalah survey eksploratif dan metode observatif,  melalui wawancara 

dengan 140 responden menggunakan kuesioner yang meliputi nama penyakit, nama 

lokal tanaman, bagian tanaman yang dimanfaatkan, dan cara membuatnya. Hasil 

penelitian menunjukan tanaman obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat Kecamatan 

Tarumajaya Bekasi Utara terdapat 21 jenis tanaman obat dari 21 famili. Tanaman 

yang paling banyak digunakan yaitu famili Zingiberaceae, dengan tingkat 

pengetahuan masyarakat tentang pemanfaatan obat sangat baik. Tanaman obat paling 

banyak digunakan berasal dari kebun dari bagian daun, dengan proses pengolahan 

dengan cara direbus dengan air dan digunakan dengan cara diminum.  
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      ABSTRACT 
 

 

Research on ethnopharmacology of medicinal plants in Tarumajaya sub-district, 

North Bekasi aims to determine the types of plants that are efficacious as traditional 

medicine, plant parts that can be used as ingredients in traditional medicine 

processing, and how to use them in traditional medicine. The research method used is 

an exploratory survey and an observative method, through interviews with 140 

respondents using a questionnaire which includes the name of the disease, the local 

name of the plant, the part of the plant used, and how to make it. The results showed 

that the medicinal plants used by the people of Tarumajaya District, North Bekasi, 

were 21 types of medicinal plants from 21 families. The most widely used plants are 

the Zingiberaceae family, with a very good level of public knowledge about the use 

of drugs. The most widely used medicinal plants come from the garden from the 

leaves, with the processing process by boiling with water and used by drinking. 
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