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ABSTRAK 

 
Latar Belakang : Pneumonia merupakan penyakit infeksi saluran nafas yang menyerang parenkim paru yang 

disebabkan oleh berbagai mikroorganisme yang menyebabkan peradangan parenkim paru. Penyakit pneumonia 

merupakan penyakit terbesar di dunia yang menyebabkan kematian pada balita dibawah umur 5 tahun dengan 

jumlah kematian sebanyak 808.694 anak pada tahun 2017. 

 

Tujuan Umum : Laporan kasus ini adalah untuk memperoleh gambaran nyata melakukan asuhan keperawatan 

pada anak dengan pneumonia melalui pendekatan proses keperawatan secara komprehensif. 

 

Metode Penulisan : Dalam penyusunan laporan makalah ilmiah ini menggunakan metode studi kasus, 

kepustakaan, dan deskriptif yaitu dengan mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang didapat. 

 

Hasil : Saat dilakukan pengkajian ditemukan 4 diagnosa keperawatan yaitu bersihan jalan nafas, risiko defisit 

nutrisi, defisit pengetahuan, ansietas. Intervensi untuk diagnosa keperawatan prioritas yaitu kaji satus nafas, pola 

nafas, kaji adanya sesak, kaji adanya batuk, auskultasi suara nafas, anjurkan pasien minum air hangat, ajar batuk 

efektif, berikan postural drainage, berikan postural dada semua tindakan dilakukan selama 3 hari. Hasil evaluasi 

tujuan belum tercapai masalah teratasi sebagian dibuktikan pasien sudah bisa mengeluarkan dahak sedikit 

berwarna kuning kental, masih ada batuk, frekuensi nafas 21x/menit, suara nafas ronkhi masih terdengar dilapang 

paru kanan bagian depan. 

 

Kesimpulan dan Saran : Asuhan keperawatan pada pasien pneumonia perlu diperhatikan dalam masalah 

keperawatan agar tidak terjadi komplikasi serta memperhatikan tanda-tanda sianosis, batuk dan sesak. Untuk saran 

dalam melakukan asuhan keperawatan diperlukan peningkatan komunikasi seperti pendekatan autramatic care 

sehingga dapat meningkatkan berkomunikasi baik dengan pasien anak-anak. 
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Background: Pneumonia is a respiratory infection that attacks the lung parenchyma caused by various 

microorganisms that cause inflammation of the lung parenchyma. Pneumonia is the biggest disease in the world 

the causes death in children under 5 years of age with 808,694 children dying in 2017. 

 

General Purpose: The reported case obtains for the real illustration of nursing care in children with pneumonia 

through a comprehensive nursing process approach. 

 

Writing Methods: In preparation of this reported case using the case study method, literature, and descriptive 

method by facts according to the data obtained. 

 

Result: During the moment of assessment 4 nursing diagnoses were found, there are the airway clean, nutrition 

risk deficit, knowledge deficit, anxiety. Intervention to the nursing diagnosis priority is studying breathing status, 

breathing pattern, studying the existence of stertorous, studying the coughing, auscultation breathing sound, 

suggesting patient drink warm water, teach the cough effectivity, giving the postural drainage, giving the chest 

postural all action should be done for 3 days. The evaluation results are that objective is haven’t reached yet, some 

of that proved by the patient that able to release phlegm with a little bit yellow - colored with a thick texture, there 

still also the cough, the breathing frequency 21 times/second, the sound of the rakhi breathing still can be heard 

in the front right lung area. 

 

Conclusions and recommendations: nursing care for pneumonia patients need to be considered in nursing 

problems so that complications do not occur and pay attention to signs of cyanosis, coughing, and spasms, for 

advice on nursing care it is necessary to improve communication such as the automatic care approach so that it 

can improve communication with pediatric patients. 
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