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LAPORAN 

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 
 
 
 

 

 

Wujudkan kepedulian sosial melalui keterlibatan sebagai relawan bencana Tsunami Selat Sunda 

Tanggal 25s/d 28 Desember 2018 

 

 
Oleh: 

 
1. Lisbeth Pardede 

2. Lastri Yanti 

3. Mahasiswa 

 

 

 

 
PUSAT PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT 

STIKES MITRA KELUARGA 

2018 



2 | P a g e  

HALAMAN PENGESAHAN 

LAPORAN KEGIATAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

 

 
1. Judul : wujudkan kepedulian sosial melalui keterlibatan sebagai relawan bencana 

Tsunami Selat Sunda 

 

2. Ketua Pelaksana : 

a. N a m a : Ns. Lastriyanti,S.Kep,M.Kep 

b. NIDN 0313078005 

c. Pangkat/golongan : Asisten Ahli/IIIB 

d. Jabatan : Dosen 

e. Program Studi : S1 Keperawatan 

f. Bidang Keahlian : Keperawatan 

g. Alamat Rumah : Perum De Pratama, Jl.Kapuk Raya No 15 Bekasi 

h.   No. Telepon 081284707417 
 

3. Anggota 

a) Ns. Lisbeth Pardede, S.Kep,M.Kep 

Pembantu pelaksana : Mahasiswa Keperawatan 

 

1. Sintia Nuraini (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

2. Widya Nuzul Azizah (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

3. Wulan Dwi Safitri (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

4. Nurul Hanifah (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

5. Indah Solihat (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

6. Ananda Rizqi Sutarto(Mahasiswa D3 Keperawatan) 

7. Evita Salsya Destia (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

8. Fitri Riskiyani (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

9. Tsania Fitria Nabila(Mahasiswa D3 Keperawatan) 

10. Sulistia Dinnarti (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

11. Fernanda Khumayroh (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

12. Finsensius (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

 
 

4. Jangka Waktu Kegiatan : 4 Hari 

5. Bentuk Kegiatan : Relawan 

6. Sifat Kegiatan : Pelayanan Kesehatan 

7. Jumlah Peserta : 14 orang 

8. Biaya yang Diperlukan : Rp. 9. 645.000,- 

STIKes Mitra Keluarga : Rp. 3.645.000 

LLDikti Wilayah III : Rp.6000.000 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. JUDUL 

 
wujudkan kepedulian sosial melalui keterlibatan sebagai relawan bencana Tsunami Selat 

Sunda. 

B. Pendahuluan 

 
Sehubungan dengan adanya tragedi sunami di Selat Sunda yang berdampak di pesisir pantai 

Provinsi Banten pada bulan desember 2018STIKes Mitra Keluarga terlibat aktif dalam 

melakukan pengabdian kepada masyarakat (PKM) dengan mengirimkan tenaga relawan untuk 

tim medis dibawah koordinasi LLDikti Wilayah III Jakarta. STIKes Mitra Keluarga merupakan 

salah satu intitusi dari 25 perguruan perguruan tinggi di wilayah Jakarta, Tangerang, yang 

tergabung dalam relawan LLDikti Wilayah III Jakarta. Jumlah relawan Tsunami selat sunda 

sebanyak 120 orang yang terdiri dari unsur LLDikti wilayah III, dosen dan mahasiswa. Relawan 

terbagi dalam: 

 

1. Tim medis 

2. Tim logistik 

3. Tim trauma healing atau divisi kesehatan mental (DKM) 

4. Tim dapur umum 
 

Relawan STIKes Mitra Keluarga yang bertugas ada 4 orang tergabung dalam tim medis, yaitu 

: 
 

1. Lisbeth Pardede ( Wakil ketua STIKes bidang kemahasiswaan & Kerjasama) 

2. Lastri Yanti (PJ unit kemahasiswaan Prodi Keperawatan) 

3. Sintia Nuraini (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

4. Widya Nuzul Azizah (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

5. Wulan Dwi Safitri (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

6. Nurul Hanifah (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

7. Indah Solihat (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

8. Ananda Rizqi Sutarto(Mahasiswa D3 Keperawatan) 

9. Evita Salsya Destia (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

10. Fitri Riskiyani (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

11. Tsania Fitria Nabila(Mahasiswa D3 Keperawatan) 

12. Sulistia Dinnarti (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

13. Fernanda Khumayroh (Mahasiswa D3 Keperawatan) 

14. Luliyana ( Mahasiswa SI Keperawatan) 
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BAB II 

METODE KEGIATAN 

 
A. Waktu Pelaksanaan 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat akan dilaksanakan pada 

Waktu : Tanggal 25 s/d 28 Desember 2018 

Tempat : Selat sunda pandeglang 

Kegiatan : Relawan bencana tsunami selat sunda 

 
 

B. Sasaran 

Masyarakat pandeglang 

C. Keterkaitan 

Kegiatan ini dilaksanakan atas kerjasama dari Kementrian Riset,Teknologi, Dan 

Pendidikan Tinggi Lembaga Layanan Pendidikan Tinggi Wilayah III (LLDIKTI Wilayah 

III) dengan STIKes Mitra Keluarga 

 
 

D. Metode Kegiatan 

Dalam rangka mencapai tujuan yang tercantum di atas, maka ditempuh langkah- langkah 

sebagai berikut: 

1. Perencanaan 

a. Perizinan dari LLDIKTI Wilayah III 

b. Perizinan dari STIKes Mitra Keluarga 

 

 

 
2. Pelaksanaan 

a. Hari selasa tanggal 25 Desember 2018 sebanyak 116 orang relawan 

LLDIKTI wilayah III jakarta berkumpul untuk membagi tim dan proses 

keberangkatan menuju daerah banten. Relawan sejumlah 116 orang terdiri 

dari perwakilan 25 perguruan tinggi swasta yang berada di wilayah jakarta 
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dan tangerang, relawan di bagi 4 tim yaitu : Bantuan medis, Rescue, 

Logistik dan dapur umum. 

Relawan dari STIKes Mitra Keluarga sejumlah 14 orang tergabung dalam 

tim bantuan medis. Setelah melakukan koordinasi seluruh relawan 

berangkat dari LLDIKTI pada pukul 17.00 menggunakan 4 bus, 1 

ambulance. 

Tiba di pandeglang pukul 22.30 dan bertempat di SMKN 3 pandeglang. 

Pukul 23.00 dilakukan breafing umum dan dilanjutkan briefing relawan 

tim medis (bertujuan untuk pengaturan start layanan medis yang akan 

dilakukan pada tanggal 26 desember 2018. 

 
b. Hari rabu Tanggal 26 Desember 2018 tim kesehatan melakukan layanan 

medis diantaranya 

Pukul 08.30-12.30 melakukan layanan medis kepada warga di sekitar 

SMKN 3 Pandeglang, masyarakat yang datang kelayanan medis berasal 

dari semua kalangan umur, dengan rincian sebagai berikut : 

- Layanan kepada bayi dan anak-anak : pengobatan penyakit ISPA 

- Layanan kepada ibu-ibu : gangguan kulit 

- Layanan kepada lansia : hipertensi,keluhan kencing manis, dan 

keluhan peningkatan asam urat 

Pukul 13.00 : berangkat menuju lokasi pengungsian di kantor kecamatan 

desa Tjiput dengan jarak tempuh 25 menit menggunakan ambulance. 

Rincian layanan kesehatan : 

- Kunjungan rumah 

- Layanan kepada bayi dan anak-anak yaitu pengobatan penyakit ; ISPA, 

Diare,kurang gizi 

- Layanan kepada ibu-ibu : gangguan kulit, demam, diare 

- Layanan kepada lansia : hipertensi, keluhan kencing manis, dan 

keluhan peningkatan asam urat, gangguan penglihatan 
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c. Hari rabu Tanggal 27 Desember 2018 tim kesehatan melakukan layanan 

medis diantaranya 

Tim dibagi 2 diantaranya 

Pukul 08.30-12.30 melakukan layanan medis kepada warga di sekitar 

SMKN 3 Pandeglang dan kantor kepala desa Tjiput , masyarakat yang 

datang kelayanan medis berasal dari semua kalangan umur 

.Rincian layanan kesehatan : 

- Kunjungan rumah 

- Layanan kepada bayi dan anak-anak yaitu pengobatan penyakit ; ISPA, 

Diare,kurang gizi 

- Layanan kepada ibu-ibu : gangguan kulit, demam, diare 

- Layanan kepada lansia : hipertensi, keluhan kencing manis, dan 

keluhan peningkatan asam urat, gangguan penglihatan 
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LAMPIRAN I 

 

PENGELUARAN ANGGARAN 

KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT STIKes MITRA KELUARGA 
 

 
 

NO KEGIATAN URAIAN JUMLAH 

A. PERSIAPAN 

1 Biaya per orang 

Dosen 2 orang 1 kali 272500 545.000 

Mahasiswa 12 orang 1 kali 175000 2.100.000 

2 Sumbangan 1  1 kali 1.000.000 1.000.000 

3 LL Dikti 1    6.000.000 6.000.000 

SUB TOTAL A 9.645.000 

B. PELAKSANAAN 

1 Biaya per orang 

Dosen 2 orang 1 kali 272500 545.000 

Mahasiswa 12 orang 1 kali 175000 2.100.000 

2 
3 

Sumbangan 1  1 kali 1.000.00 
0 

1.000.000 

LL Dikti  
1 

   6.000.000 6.000.000 

       

       

       

SUB TOTAL 9.645.000 

 

 
 

Mengetahui Bekasi, Desember 2018 

Wakil Ketua I Ketua PKM 

 

 

 
R. Yeni Mauliawati, S.Kep.,M.Kep 

 

 

 
Ns. Lastriyanti ,S.Kep,M.Kep 
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Menyetujui 

Ketua STIKes Wakil Ketua II 

 

 

 
Susi Hartati, S.Kp., M.Kep., Sp. Kep.An 

 

 

Ridwan Arifin 

 

 

 

 

 

 
 

Relawan STIKes Mitra Keluarga 

Relawan LLDikti Wilayah III 
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Breafing Umum 
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Tim logistik “packing” bantuan sembako yang akan 

didistribusikan 

Breafing Tim Medis 
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Tim logistik “packing” bantuan sembako yang akan 

didistribusikan 
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Tim medis melakukan home visit 

di desa Tjiput 

Tim medis melakukan pelayanan 

kesehatan 
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Posko relawan sunami 

Relawan setelah selesai menunaikan disambut oelh Kepala LLDikti 

wilayah III Jakarta 
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